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A.S. CANNES H.B. LE POUZIN HANDBALL 07
ARBITRES : Mathieu JACOUTOT et Johann MEDINA

OU DES NOUVELLES

N° PRENOM NOM Poste N° Nom Poste

| Julia HAMMERLE | Gardienne 3 Adriana LEORDEAN Arriére
12 Mélanie KIMOUN Gardienne 4 Léa CUSCUSA Pivot
21 Anais AREL Gardienne 5 Ana GREVIN Arriére

2 Morgane PRADELEIX Ailiere 6 Marion DUSSERRE Ailiére

3 Mathilde BONVOISIN Pivot 7 Nancy MENUT Arr./Ailiére
5 Marine HELLER Pivot 8 Justine JOLY Arr./Ailiére
7 Daniela CARVALHO Ailiere 9 Camiille LAMBERT Ailiére

8 Gwendoline FARGETTE |Demi-centre 1 Fanny LADREYT Ailiere

9 Emmanuelle DARAN Ailiere 15 Magali BOUCHER Pivot

10 Aurélie CLERGE Demi-centre 17 Farida BOUSLAH-ROUSSEAU Arriére

1 Océane FEROUSSIER Ailiere 18 Laura CECCALDI Ailiere/Arr.
14 Aissatou TOURRE Arriére 19 Vasilica POPA Ail./Arr./Pivot
15 Lisa MARTINI Pivot 32 Aline VOURIOT Gardienne
16 Julie GUELDRY Ailiere 83 Claire VIVOT Gardienne
18 Jana FISHEROVA Arriére Frédéric ROUSSEAU Entraineur
26 Léa COTTEZ Demi-centre
88 Neli RADULOVA Arriére

Mario CUSCUSA Entraineur

 PAROLES DE COAC

Apreés des débuts difficiles contre Toulon, le groupe new-look a reprit des couleurs face a Saint-Etienne. Certes le match ne fut pas de toute beauté mais
il a eu le mérite de révéler du caractére chez nos petites jeunes.

Maintenant, c'est Cannes qui se déplace chez nous. Et, on ne va pas se le cacher, ce sera bien plus dur que contre Saint-Etienne. Une ligne d'arriéres trés
performantes, des ailiéres finisseuses intéressantes et au poste de pivot, c'est solide. Et nos pouzinoises? Fortes du maintient assuré la semaine précédente,
fortes d'une victoire obtenue en fin de match par nos 5 petites jeunes, fortes d'une 3éme place acquise suite a la défaite de Vesoul, c'est un plein de
confiance pour tout le groupe. Mettre I'accent sur la défense, et jouer les montées de balle, c'est ce qu'il faudra faire le plus possible. Etre patient en

attaque placée et assurer le repli défensif, c'est aussi ce qu'il faudra faire. Mais surtout, c'est croire en nos chances de victoire et se donner a fond tout

le match. Je sais qu'on en est capable.

LAN1TALA LOUPE

Aprés avoir concédé sa deuxiéme défaite de la saison lors de la 16°™ journée
d Metz (29-30), les Yussoises ont infligé un cinglant 40 a 25 a Epinal au cours
du dernier acte du championnat, réaffirmant son autorité sur la poule et
son statut de leader. Il sera intéressant de suivre Pissue du déplacement des
lorraines, samedi a Nimes, car si a la téte du classement les choses sont
assez claires, il n’en est rien a partir de la 4™ place ol tout est encore
mathématiquement possible. Car hormis Metz et le Pouzin, définitivement
assurées du maintien, de Cannes a Toulon tous espoirs ou désillusions sont
permis ! La 18 journée a d’ailleurs débuté par une grosse surprise samedi,
avec en match avancé, la rencontre Bourg de Péage/Bron qui s’est soldée
par une victoire des brondillantes contraire aux pronostics (22-28). Dans la
quéte au maintien ce résultat peut avoir son importance car en cas
d’égalité entre deux équipes en fin de championnat ce sera la différence de
but sur Pensemble des deux oppositions qui fera la différence. Dans ce

=

ENTREPRISES

=)

sarRlLS

BATIMENT - TRAVAUX SPECIADX

G IRAU D- DELlY

Frédéric Rousseau

contexte, outre le choc Le Pouzin-Cannes, il conviendra d’accorder une
attention particuliére sur Toulon/Epinal, sans doute décisif lui aussi pour les
places de maintenus. A Paller les spinaliennes s’étaient imposées 29 a 21. Le
duel Achenheim/Vesoul peut valoir lui aussi son pesant de cacahuétes, les
alsaciennes étant, elles aussi, en recherche de points salvateurs tandis que
Vesoul doit gommer son faux pas de la |7*™ journée. Enfin, les stéphanoises
tenteront de « toucher » ce qu’elles ont vaillamment effleuré il y a quinze
jour face aux Pouzinoises : un premier succés, mais face aux messines
Paffaire parait trés compliquée. A six journées du gong final, le taux
d’adrénaline va donc sensiblement augmenter sur le championnat, car si
rien n’est encore définitif, tout inmanquable, arrét décisif ou relachement
pourrait peser trés lourd le 14 mai au soir et c’est déja la saison prochaine,
Pavenir de clubs, joueuses, entraineurs ou de projets sportifs qui sont bel et
bien en jeu ! On en frémit d’avance !
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Deux journées de championnat ont eu lieu depuis la décision
collective de présenter ce que j'ai appelé «« un judicieux et
audacieux melting-pot » dans le but de préparer ensemble I'avenir
qui doit préserver nos niveaux de jeu si nous voulons aller plus loin
et plus haut. Si la premiére manche fut timide, la deuxiéme apporta
une totale satisfaction...poursuivons donc la démarche avec
sérieux et enthousiasme.

Il est clair que [Péclatement des collectifs n’a pas fait
immédiatement Iunanimité et c’est tout a fait normal et logique.
Tout se construit. Je ne connais pas beaucoup de grandes décisions
qui arrivent a satisfaire tout le monde sans exception. Il faut de la
pédagogie, de la compréhension réciproque, de la clarté, de
Pénergie, de la patience et beaucoup de force de persuasion pour
que Pintérét collectif prime et rallie sous sa banniére I'ensemble des
égos et des forces individuelles. Nous savions que cela pouvait et
devait se tenter maintenant au regard de nos résultats bien siir, mais
surtout grdce a la qualité de nos joueuses et de leur encadrement
dotés d’un excellent état d’esprit.

Dans ce savant mélange, les mouvements de joueuses dans un sens
comme dans Pautre sont intéressants a observer parce qu'ils
aménent de nouvelles conditions dans Iexpression du jeu : de
Pexpérience, de ’émulation, de la rigueur, des exigences, des défis,
des peurs, des difficultés a comprendre et a dépasser, des remises en
question...mais aussi des certitudes, des craintes, de la confiance,
de Pinconfort...et chose essentielle : une nécessaire ouverture
d’esprit donc une intelligence collective dont le jeu a absolument
besoin pour vivre et gagner.

Suffit-il de le dire ou de I’écrire pour que cela fonctionne ? Non,
bien sir. La prise de conscience est nécessaire et doit
s’accompagner d’une trés forte dose d’humilité. Rien n’est acquis,
tout se gagne dans le travail et dans la loyauté a Peffort. Toute
situation nouvelle enrichissante et valorisante doit engendrer un
investissement supplémentaire et une grande motivation.
L’humilité, ce levain pour grandir, va permettre de ne pas confondre
vitesse et précipitation, droits et devoirs, réalisme et illusion.

On peut avoir de I'ambition et faire preuve d’humilité. Nous
comptons, au sein de LE POUZIN HANDBALL 07, sur les ambitions
individuelles qui construiront notre ambition commune pour notre
projet collectif...mais nous resterons humbles, sereins et simples.
Les réceptions de MARSEILLE et de CANNES ne dérogeront pas a
la régle.

Jacques MEGE )

\

VILI E DE

L7~ *’0«2//(

ardsche

LE CONSEIL GENERAL

Handball

Saison 20101201 |
N°193

SAM 2 AVRIL 2011

LE POUZIN - Gymnase J. Richardson

CHAMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE |
LE POUZIN / CANNES

CHAMPIONNAT nl%lﬂgr?cs NATIONALE I
LE POUZIN / MARSEILLE

LEPOUZIN HANDBALL 07 remercie I'ensemble de ses partenaires pour leur indispensable soutien - Imprimé par nos soins - Conception : FM Création - 04.75.85.55.91
LE POUZIN HANDBALL 07 - B.P. 8 - 07250 LE POUZIN - Tél.: 04 75 85 90 95 - Fax : 04 75 85 96 42 - www.lepouzinhandball07.com - lepouzin.hb07@wanadoo.fr

Ets CHAZALON & Cie
Menuiserie Géneérale

Fabrication et pose
fenétre (bois - PVC) portail

Agencement
placards-cloisons

Z.l. le Lac, Avenue de ’industrie - 07000 PRIVAS
Tél. 04 75 64 14 32 - Fax 04 75 64 00 38

1 PAO
‘ INFOGRAPHIE

TR AVAUX
. D'IMPRIMERIE
(2 MARQUAGE

TEXTILE
Quartier Les Cercols - 26250 LIVRON

Tél./Fax : 04 75 85 55 91 - 06 10 77 67 29

contact@fm-creation.com www.fm-creation.com




BLOG NOTES Comme la presse I’a parfaitement relayé, la derniére ligne droite Championnat de France Equipe Pts|) |G [N |P Mar. Enc.
de la saison pour les équipes seniors sera polarisée sur le maintien Nationale | I Yutz 46 |17/14 |1 |2 545 | 416
de ’équipe réserve en Nationale 3, celui de I’équipe fanion 2 Metz 43 |17]13 10 | 4] 542 | 460
La partie s'annoncait difficile pour les | étant dores et déja acquis et la premiére place de la poule 19 Mars 2011 - 175 Journée 3| LE POUZIN |40 |17|11 |1 |5]519 510
coéquipiéres de Louise Dupré face au 2°™, Jacou, | promise a Péquipe de Yutz. La précédente soirée au Vesoul 23/24 Bourg de Péage 4 Vesoul 39 (17|11 |0 |6 | 474 | 450
il y a deux semaines. Et méme si les gymnase Richardson s’est donc déroulée dans cette BY::: :gg; ﬂ:::ls 5 Cannes 37 (17100 |7 |516 | 499
parents/supporters 0"}“ pris des forces en configuration avec deux effectifs largement remaniés pour Cannes 27131 Achenheim 6 |Bourg de P.éage 36 (18/8 |2 (8 |513|517
partageant un repas d'avant match orchestré | un succés précieux de la réserve sur Hyéres, suivi d’une St Etienne 27/30 LE POUZIN 7| Achenheim |35 [17/9 |0 |8 506 | 426
par le fidéle <« Domi », tous leurs| qutre victoire @ Montpellier une semaine plus tard. Il faut Toulon 26/36 Metz 8 Bron 33 (187 |1 |10]|467 | 489
encouragements et la débauche d'énergie des | également rappeler que le maintien des espoirs en Régional Calendrier - Scores 9 Nimes 30 [17]6 |1 [10] 460 | 491
pouzinoises n'ont pas suffit face aux héraultaises | est conditionné par celui de la réserve en N3 car les Aller | Score _ Matchs Retour | Score 10 Epinal 28 (17|5 |1 |[11] 444 | 501
qui se sont imposées contre nos jeunes Red's réglements imposent deux niveaux d’écart pour deux ;g;g; %gg"‘ LE P';IITZeIs 'i ';';POU:";, gg;g; gggz 11 Toulon 27 11715 |1 [11] 407 | 473
privées de Madison Martins appelée équipes d’un méme club. Pour la réserve le maintien passe 09/101 31733 Bron / LE :;ﬁ;z& cage 12/02 | 2328 12| St Etienne 17/17/0 [0 |17/354 | 515
(avec bonheur) en équipe Réserve. Le match | g minima par une 8™ place au classement et, a ce titre, la 16/10 | 25/24 LE POUZIN | Yutz 19/02 | 31/41
a Pérignat ce week-end sera I'occasion pour nos réception de Marseille samedi sera capitale. Pour cette 23/10 | 30/36 Toulon / LE POUZIN 12/03 | 34/32 2 Avril 2011 - 18*™ Journée
- de 18 de renouer avec la victoire, aprés cette | rencontre décisive un nombreux public est bien ?g; :: %‘;gg L'(E:POUZITE/S;E%:W (I);;gi 30127 Metz /| St Etienne
défaite qu’ SU.I.VGit une .trés ’ongue,t"éve- La 4.én:e évidemment attendu, d’autant PIUS que I’affiche dela NI et 20/11 | 35/33 LE ;nonssZ|N | Achenheim 09/04 Li;::i:: ; S::(:‘uels
place est toujours en jeu et un résultat positif | la réception de Cannes sera elle aussi a ne pas manquer. 04/12 | 37129 Vesoul / LE POUZIN 16/04 Bourg de Péage 22 /28 Bron
chez des auvergnates mal C’assées, ConjugUé a Une superbe soirée au Programme des amateurs de 11/12 | 42/33 Metz /| LE POUZIN 07/05 Nimes / Yutz
une probable victoire de Jacou sur Villefontaine, | handball ! 15/01 | 34/33 LE POUZIN / Epinal 14/05 Toulon /|  Epinal
pourrait permettre aux Pouzinoises de
consolider largement ce classement synonyme de La Ligue Dauphiné-Savoie de Handball a mis cette Championnat de France Equipe Pts[J [G [N [P [Mar.[Enc.
qualification pour la suite du challenge de saison des moyens supplémentaires pour promouvoir ationale Il [ Grasse 46 (1713 |3 |1 | 463 | 386
France et surtout le maintien en Championnat les clubs et, chaque samedi soir, couvre un match de 2 | St Genis Laval | 44 |17 |13 |1 |3 | 520 | 427
de France pour la saison 2011/2012. nationale. Ce samedi soir offrira I’occasion a 19 Mars 2011 - 17°™ Journée 3 Narbonne 43 |17(12 |2 |3 | 433 | 378
Si les équipes jeunes du PHBO7 Guillaume Frapsauche de venir filmer la rencontre Le St Genis Laval 26/21 Grasse 4| BoucBelAir |39 [17/10 |2 |5 462 | 399
s’illustrent chaque semaine sous les Pouzin-Canne.s, voire Le Pouzin-Marseille en N3 si son Bouc»‘l\;i:r;iiz izgg ::;:as 5 Hyéres 34 [17|8 || |8 | 437 | 462
couleurs rouges et noires du club, a.gc.enda le lui Permet. Ces. reportages. s?nt en.smte Marocille 26179 Nacboos 6 Ajaccio 34 (1718 |1 |8|385 | 390
certaines joueuses participent visibles sur le site de la Ligue D.auph:.ne Savoie de Montpellier UC 31/34 LE POUZIN 7 |Montpellier UC| 31 [17|6 |2 |9 | 466 | 455
également le mercredi aux compétitions Handball, sur ’Rhone A’P?s TV, Dailymotion, You Tube, Hyéres 27/30 Bouillargues 8 Mazan 30 (176 |1 [10] 400 | 443
du sport scolaire (UNSS) a I'image de ou sur les réseaux soclaux tels que I-jacebook ou Calendrier - Scores 9| LE POUZIN | 29 |[I7|5 |2 |10| 434 | 487
Manon Robert, Lora Chanal ou Fanette Twiter ! Une bfalle initiative qe la Ligue e’t une Aller | Score . Matchs Retour| Score 10l  Marseille 28 1715 11 1111 444 | 468
Lambert fraichement auréolées du titre excellente occasion de communiquer encore l'image 181091261201 Miramas|LE POUZIN | 22001 1292%| ||| Bouillargues |26 [17]3 |3 [11] 358 | 422
de championnes d’académie de c,’u Ci‘_’b’ e? esperant une soiree riche en spectacle et 09/10 | 36/24 Bouc Bel Air /| LE POUZIN 12/02 | 26/23 12 Miramas 24 (173 1 (13| 399 | 484
Grenoble. Pour participer a cette phase emotions : 16/10 | 26/28 LE POUZIN / Ajaccio 19/02 | 20/25
finale, e”es avaient auParavant . . . , . . . 23/10| 26/21 Hyéresl LE POUZIN 12/03 | 23/30 2 AVI"il 20' I - Iséme Journée
remborté le titre départemental aux | L'Ticile semaine pour les deux équipes francaises en lice 06/11] 34/33| LE POUZIN / Montpellier UC | 19/03 | 34/31 Bouillargues | UC Montpellier
dé P ds d Il PAI Mé d pour les 8 de finale de la Ligue des Champions. Deux 14/11 | 33/22 Marseille /| LE POUZIN 02/04 LE POUZIN |/  Marseille
epefw s du... co ege’ jex viezenc du défaites sont venues sanctionner le match « aller » : 26-31 20/11 | 32727 LE POUZIN / Narbonne 09/04 Narbonne /| St Genis Laval
Pouzin, ou évoluent d’ailleurs plusieurs . , ; . 04/12 | 29/22| St Genis Laval / LE POUZIN 16/04 Grasse |  Bouc Bel Air
. T pour Montpellier en déplacement a Schaffhausen en Suisse 112 2127 Bouill /LE POUZIN 07/05 . ——
de leurs coéquipiéres pouzinoises ! Lo - s . oulTargues Miramas /|  Ajaccio
et 24-27 pour Chambéry a domicile face a I’ogre Ciudad Real 15/01 | 2726 LE POUZIN / Mazan 14/05 Mazan |  Hyeéres
emmené par Didier Dinart et Luc Abalo. Les matches « retour » programmés samedi et
dimanche s’annoncent donc compliqués mais on peut quand méme espérer retrouver une Ch 0 t Rég; I
équipe tricolore en quart, certainement en —bonne- compagnie des Kiel, Barcelone et autre ampionna . egiona
Hambourg, pour ne citer que les favoris de cette illustre compétition. Petite consolation au Excellence de ngue D/S Equipe Pts|J |G [N | P |Mar.|Enc
cas ol, les meilleurs joueurs francais évoluent dans ces formations qui ont confisqué le "o ; :
\ . . . . | |Porte de I'lsérel 48 [17[I5 |1 |1 | 500 | 34I
palmarés depuis plusieurs années ! Calendrier - Scores -
Aller | Score Matchs Retour[Score 2| Bonneville | 4517|140 |3 |504 | 365
. 18/09 | 23/24| LE POUZIN /Val de Leysse | 29/01 | 24/31 3| Seyssinet |43 [17]13 /0 |4 470 | 386
I m a g e EURL Carrossene 25/09 | 17/21|  Annecy-Vx | LE POUZIN 05/02 | 35/24 4| StVallier |39 [17]11|0 |6 |424 | 353
. . 02/10 | 17/35| LE POUZIN / Porte de P'lsére 12/02 | 20/45 5 Aubenas 38 |17(10(1 |6 |447 | 370
& Christian FERLAY 09/10| 25126  Seyssinet/LE POUZIN [ 19/02 [3420| | 6| Val de Leysse | 36 |17]9 |1 |7 | 411 | 390
16/10| 26/17 LE POUZIN / Taninges 19/03 | 24/29 7 Sallanches 34 (17/8 |1 181|425 | 399
e n S Avenue Salvador Allende 06/11 31/25 Aubenas / LE POUZIN 26/03 | 41/13 8| Annecy-vx |30 [17]5 |3 |9 381 | 412
. . 26800 PORTES Les Vce 14/11 | 17/132 LE POUZIN / St Vallier 02/04
NS T l T U T Tél. : 04 0 20/11 | 27721 Sallanches / LE POUZIN 09/04 |90 I'EDPOt‘JZIN i; :; : g :§ :g(‘) ::g
Rue du Petit Blanc - Zone Péle 2000 - 07130 SAINT PERAY el.: 047557 39 05 04/12 | 22/21 LE POUZIN / Doméne 16/04 omene
Fax : 04 75 57 23 25 11/12| 26/30]  LE POUZIN / Bonneville 14/05 1] Taninges |23 |17]2 |2 |13]303 510
04 75 58 94 91 22/01 | 22/32 Grenoble / LE POUZIN 22/05 12 Grenoble 20 (171 |1 (15317 | 471




