ATELIER ECRITURE

I | peut prendre plusieurs formes :
- Atelier de Poésies
- Atelier de contes
- Ateliers de Récits, vécus ou imaginaires

DESCRIPTION GENERALE

Dans ce genre d'atelier, il faut que I'exercice de I'écrit devienne plutdt un jeu, afin que I'Ecriture ne soit pas
rébarbative et qu'elle s'exerce plutot comme une vitalité.

Si ce genre d'exercice peut aider a mditriser des idées, il peut aussi aider a stimuler I'imagination, a canaliser
des émotions et a gérer des informations réelles ou imaginaires.

Il peut partir de thémes précis ou &tre issu de la liberté totale d'expression, la seule consigne étant de
parvenir a la construction d'un texte plus ou moins long, a lire en fin de séance, en fin de stage ou a recueillir
sur papier.

SENS GENERAL DU PROJET

OBJECTIFS :
- Construction d'un discours
- Organisation des idées
- Mditrise des émotions
- Rapport ludique a I'écriture

MOYENS :
- Echange d'idées
- Liberté des genres
- Expression libre ou dirigée
- Plaisir a I'expression
- Plaisir aux mots
- Découverte de la liberté de I'Tmaginaire
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