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LE POUZIN HANDBALL 07

DERNIERE LIGNE DROITE

En mai fais ce qu’il te plait…certes, mais en ce qui
nous concerne  allons surtout faire tout ce qu’il faut
pour que nos objectifs sportifs soient atteints en cette
fin de saison et pour que le prochain exercice soit à la
hauteur de nos ambitions affichées.
Notre volonté et notre décision de maintenir notre
équipe réserve en N3F doivent donc se concrétiser. Si la
défaite face au dauphin de la poule ST GENIS LAVAL
reste sans conséquence grave grâce aux mauvais
résultats de nos poursuivants, il ne faudra pas
connaître pareille mésaventure avec la réception de
BOUILLARGUES au risque de tout « foutre en l’air ».
Il nous faut donc créer toutes les conditions de la
réussite et tout donner sur le terrain pour que cette
réussite soit totale. Nous ne devons absolument rien
regretter car après la réception des gardoises, se profile
le dernier déplacement à MAZAN qui reste en
embuscade. Dans notre quête collective du maintien,
ne nous loupons pas.
Et si en ce joli mois de mai, pour la dernière fois, nous
retrouvions notre public !...ça serait formidable pour
sonner l’encouragement de nos efforts. Si l’équipe
première ne joue plus les premiers rôles, elle n’en est
pas moins sensible à notre soutien permanent et le
réclame fort logiquement. Il sera donc agréable de voir
à nouveau les tribunes du gymnase Jackson
RICHARDSON bien garnies pour ce qui sera donc la
dernière réception de la saison : après
BOUILLARGUES en N3F il y aura METZ en N1F et
nous ne devons rien galvauder.
Il sera temps ensuite de préparer et de peaufiner les
collectifs de la saison 2011/2012 car nos objectifs
restent élevés. Le travail est déjà bien avancé, vous en
saurez plus dans quelque temps et nous serons
certainement en mesure de vous mettre l’eau à la
bouche dès l’assemblée générale du vendredi 24 juin
prochain.

 Jacques MEGE

METZ HANDBALL

Après avoir longtemps tergiversé, le scénario de cette saison 2010/2011 est
sur le point de livrer son dénouement avant le dernier épisode. On sait
depuis plusieurs journées que Yutz va retrouver la D2, douze mois seulement
après l’avoir quitté, et que St Etienne prendra le 14 mai la direction
opposée, accompagné de Toulon. Les deux autres places de reléguables
concernent Epinal, Bron et Nîmes, avec un léger avantage pour les gardoises
qui peuvent se contenter d’une seule victoire sur les deux dernières journées
pour se sauver. Mais en se déplaçant à Cannes samedi puis en recevant
Achenheim le 14 mai les nîmoises n’ont pas encore leur ticket du maintien
en poche et compteront sans doute sur un faux pas d’Epinal à Achenheim
ou une défaite de Bron à Toulon samedi soir. On peut donc regretter

l’attribution d’une seule place d’accession en D2 et l’absence de barrages
entrainant une perte d’intérêt du championnat pour les équipes qui ont
assuré leur maintien. Car sans compter Metz, interdit d’accession, la lutte
aurait pu être épique entre Vesoul, Cannes, Le Pouzin et Achenheim pour
une place de barragiste. Saluons dans ce dernier Immanquable le parcours
des douze équipes de la poule qui se sont toutes défendues avec leurs armes
et ont proposé de chaudes empoignades malgré la perte d’enjeu citée ci-
dessus. Samedi soir ne devrait pas déroger à cette règle et la rencontre entre
Pouzinoises et Messines devrait conclure à domicile un exercice qui aura
n’aura pas été avare de spectacle et d’émotions : Bravo et Merci les filles !

ARBITRES : José CERVERA et Gérald PITARCH

Pour ce match contre Metz, qui sera le dernier à la maison pour cette saison, on va essayer de finir en beauté. Et la seule beauté, c'est la victoire. En
espérant que Metz ne se déplace pas avec l'effectif du match aller où nous avions eu la chance de jouer contre un effectif renforcé par quelques joueuses
de l'équipe première. Pour nous, l'objectif est toujours le même : sauver la place de la réserve en Nationale 3. Pour cela, on continue à la renforcer tout
en intégrant des filles de la réserve en Nationale 1. Même si pour certaines, cela est très difficile, le match contre Vesoul a montré beaucoup d'envie et
de volonté. Il serait bien que toutes accrochent le même wagon. Gardons espoir que les 15 jours de trêve, dont une semaine de repos complet, auront
permis de soigner les blessures plus ou moins importantes et que chacune se remette en question pour aborder les deux derniers matches de la meilleure
façon possible. En tout cas, nous devrions retrouver un collectif un peu plus performant avec quelques retours de blessure et des filles ultra motivées pour
offrir à notre public, enfin, une victoire qui nous a fuis depuis quelques rencontres. C'est mon souhait pour ce match. Il faudra, faire preuve d'une grande
agressivité défensive et d'une extrême sérénité dans nos attaques placées. Les montées de balle doivent nous permettre de malmener l’équipe messine et
surtout marquer des buts en situation favorable. Les clés sont les mêmes que lors des précédents matches, celles qui ont construit nos précédentes
victoires. Alors à quoi bon changer. Quand on est appelé à jouer en équipe Une, on rentre dans un moule, dans un cadre, dans un projet de jeu. Ou on y
adhère, ou alors on ne peut pas espérer un jour en être pleinement membre. Il reste très peu de temps pour les retardataires. J'y crois fortement, mais
j'aimerais ne pas être le seul. Car c'est le jeu, et seul le jeu qui ouvrira les portes… Frédéric Rousseau

2 Marion DUSSERRE Ailière
3 Adriana LEORDEAN Arrière
4 Léa CUSCUSA Pivot
5 Ana GREVIN Arrière
6 Virginie BOYER Ailière
9 Agathe PROT Ailière
7 Nancy MENUT Arr./Ailière
8 Justine JOLY Arr./Ailière
7 Camille LAMBERT Ailière
11 Morgane REYNAUD Arrière
15 Magali BOUCHER Pivot
17 Farida BOUSLAH-ROUSSEAU Arrière
18 Laura CECCALDI Arr./Ailière
19 Vasilica POPA Arr./Ail./Pvt
32 Aline VOURIOT Gardienne
83 Claire VIVOT Gardienne

Frédéric ROUSSEAU Entraîneur

www.lepouzinhandball07.com

SAMEDI 7 MAI 2011
LE POUZIN - Gymnase J. Richardson

20h45
CHAMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE I

LE POUZIN / METZ
18h30

CHAMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE III
LE POUZIN / BOUILLARGUES

N° PRÉNOM NOM Poste
16 Laura GLAUSER Gardienne
12 Amélie CARME Gardienne
2 Johanne BOUSMIA Pivot
3 Aurélia GUILLAUT Ailière
4 Grâce ZAADI Arrière
5 Marine COCCIALE Demi-centre
6 Pauline BENATTI Ailière
7 Guénéb TANDJEAN Ailière
9 Nora LEMOUSSI Ailière
10 Cyrielle STEINER Arrière
11 Mélanie MONASSO Pivot
13 Maud STIMPOULKOWSKI Ailière
19 Solène FERRIGIONI Pivot
23 Noé PHILIPPE Ailière
24 Dounia ABDOURAHIM Arrière
77 Roseline NGO Arrière

Yacine MESSAOUDI Entraîneur

FOURNISSEURDU BALLON DU MATCH



Nous vous avons présenté dans le dernier
Immanquable un nouveau partenaire du club,
l'équipementier PKOne, spécialisé dans le matériel,
les vêtements et accessoires « handball ». Le « pack jeune » proposé à 40 €
avec la prise d'une licence a déjà été dévoilé lors de la dernière soirée de
handball au gymnase Richardson. N'hésitez pas et ne tardez pas à rendre vos
bons de commandes à un dirigeant, notamment auprès de la boutique du
club samedi soir. Par ailleurs, pour les jeunes et moins jeunes, PKOne viendra
au gymnase lors des Challenges Anaïs Garat et Bernard Ritter organisés les
27 et 28 août prochains, avec des paires de chaussures de hand à prix
imbattables qui seront vendues le jour des matchs. Attention, seuls les
licenciés du Pouzin Handball 07 pourront bénéficier de cette réduction. 
Alors, n'hésitez pas à attendre le tout début de saison 2011-2012 pour vous
(ré-)équiper, ça vaut le coup !

Le club organise le mercredi 18 mai une
journée « découverte/détection » ouverte à
toutes jeunes filles désirant pratiquer le
handball. Au programme, petits matchs avec
nos jeunes licenciées, de 15h30 à 17h30 pour
les jeunes filles nées en 1997, 1998, 1999, et de
17h30 à 19h30 pour celles nées en 1994, 1995,
1996. L'occasion de venir « tester » et respirer
l'air handballistique du Pouzin Handball 07,
et de susciter, peut-être, quelques vocations
sportives...

Si la douceur printanière est toujours de
rigueur samedi soir, un agréable moment
sera proposé au bord de l’Ouvèze dans la
foulée des rencontres de handball grâce au
Centre Socioculturel du Pouzin qui organise
un concert de Rock sur le complexe Lili-
Moins derrière le gymnase annexe. Une
belle façon de conclure la saison à domicile
entre joueuses, supporters, dirigeants et
partenaires du club !

Metz 25/21 Achenheim
LE POUZIN 28/38 Vesoul

Bron 26/26 Yutz
Bourg de Péage 33/22 Toulon

Nimes 35/26/ St Etienne
Epinal 34/34 Cannes

16 Avril 2011 - 20ème Journée

Calendrier - Scores
Aller Score Matchs Retour Score
18/09 26/31 Nimes / LE POUZIN 22/01 28/27
25/09 29/24 LE POUZIN / Bourg de Péage 05/02 30/30
09/10 31/33 Bron / LE POUZIN 12/02 23/28
16/10 25/24 LE POUZIN / Yutz 19/02 31/41
23/10 30/36 Toulon / LE POUZIN 12/03 34/32
06/11 24/18 LE POUZIN / St Etienne 19/03 30/27
14/11 29/32 Cannes / LE POUZIN 02/04 39/29
20/11 35/33 LE POUZIN / Achenheim 09/04 15/40
04/12 37/29 Vesoul / LE POUZIN 16/04 38/28
11/12 42/33 Metz / LE POUZIN 07/05
15/01 34/33 LE POUZIN / Epinal 14/05

Championnat de France
Nationale I

Vesoul / Yutz
LE POUZIN / Metz

Achenheim / Epinal
Cannes / Nimes

St Etienne / Bourg de Péage
Toulon / Bron

07 Mai 2011 - 21ème Journée

Equipe Pts J G N P Mar. Enc.
1 Yutz 52 20 15 2 3 635 499
2 Metz 50 20 15 0 5 617 532
3 Vesoul 46 20 13 0 7 560 532
4 Cannes 45 20 12 1 7 623 589
5 LE POUZIN 43 20 11 1 8 591 627
6 Achenheim 42 20 11 0 9 595 486
7 Bourg de Péage 40 20 9 2 9 572 575
8 Nimes 39 20 9 1 10 568 570
9 Bron 36 20 7 2 11 519 543
10 Epinal 35 20 6 3 11 534 585
11 Toulon 31 20 5 2 13 480 574
12 St Etienne 20 20 0 0 20 421 603

Bouillargues 31/30 Narbonne
LE POUZIN 29/33 St Genis Laval
Bouc Bel Air 25/22 Ajaccio

Grasse 30/29 Hyères
Miramas 38/32 UC Montpellier

Mazan 23/29 Marseille

16 Avril 2011 - 20ème Journée

Calendrier - Scores

Calendrier - Scores

Aller Score Matchs Retour Score
18/09 26/20 Miramas / LE POUZIN 22/01 29/29
25/09 21/30 LE POUZIN / Grasse 05/02 22/32
09/10 36/24 Bouc Bel Air / LE POUZIN 12/02 26/23
16/10 26/28 LE POUZIN / Ajaccio 19/02 20/25
23/10 26/21 Hyères / LE POUZIN 12/03 23/30
06/11 34/33 LE POUZIN / Montpellier UC 19/03 34/31
14/11 33/22 Marseille / LE POUZIN 02/04 22/33
20/11 32/27 LE POUZIN / Narbonne 09/04 40/26
04/12 29/22 St Genis Laval / LE POUZIN 16/04 33/29
11/12 27/27 Bouillargues / LE POUZIN 07/05
15/01 27/26 LE POUZIN / Mazan 14/05

Aller Score Matchs Retour Score
18/09 23/24 LE POUZIN / Val de Leysse 29/01 24/31
25/09 17/21 Annecy-Vx / LE POUZIN 05/02 35/24
02/10 17/35 LE POUZIN / Porte de l’Isère 12/02 20/45
09/10 25/26 Seyssinet / LE POUZIN 19/02 34/20
16/10 26/17 LE POUZIN / Taninges 19/03 24/29
06/11 31/25 Aubenas / LE POUZIN 26/03 41/13
14/11 17/32 LE POUZIN / St Vallier 02/04 23/28
20/11 27/21 Sallanches / LE POUZIN 09/04 33/25
04/12 22/21 LE POUZIN / Domène 16/04 25/36
11/12 26/30 LE POUZIN / Bonneville 14/05
22/01 22/32 Grenoble / LE POUZIN 22/05

Championnat de France
Nationale III

St Genis Laval / Ajaccio
LE POUZIN / Bouillargues

Narbonne / Mazan
Marseille / Miramas

UC Montpellier / Grasse
Hyères / Bouc Bel Air

07 Mai 2011 - 21ème Journée

Equipe Pts J G N P Mar. Enc.
1 Grasse 55 20 16 3 1 550 458
2 St Genis Laval 51 20 14 3 3 602 505
3 Narbonne 47 20 12 3 5 516 474
4 Bouc Bel Air 45 20 11 3 6 536 478
5 Hyères 39 20 9 1 10 523 549
6 Ajaccio 39 20 9 1 10 454 459
7 LE POUZIN 36 20 7 2 11 536 570
8 Mazan 36 20 7 2 11 481 521
9 Montpellier UC 35 20 6 3 11 545 546
10 Marseille 35 20 7 1 12 521 546
11 Bouillargues 33 20 5 3 12 441 502
12 Miramas 29 20 4 1 15 479 576

Championnat Régional
Excellence de Ligue D/S

Equipe Pts J G N P Mar. Enc.
1 Porte de l’Isère 57 20 18 1 1 595 406
2 Bonneville 52 20 16 0 4 589 445
3 Seyssinet 48 20 14 0 6 546 466
4 St Vallier 48 20 14 0 6 513 424
5 Aubenas 47 20 13 1 6 514 405
6 Sallanches 43 20 11 1 8 500 445
7 Val de Leysse 41 20 10 1 9 487 461
8 Annecy-Vx 35 20 6 3 11 448 484
9 Domène 30 20 5 0 15 461 531
10 LE POUZIN 30 20 5 0 15 454 593
11 Taninges 26 20 2 2 16 348 573
12 Grenoble 20 20 1 1 18 310 532

Dernier match à domicile pour la Réserve qui termine une saison
pour le moins indécise. Même si les pouzinoises pointent à la 7ème

place, le maintien en Nationale 3 n'est toujours pas assuré. Il
faudra se battre jusqu'au match du 14 mai à Mazan,
actuellement 8ème ex aequo avec les pouzinoises qui devancent
les vauclusiennes d'un petit but au goal-average particulier,
résultat d'une victoire des Reds (27-26) à l'aller. Ces deux
équipes sont suivies à un point par Marseille et Montpellier,
aujourd'hui relégables et qui jouent aussi leur maintien sur ces
deux derniers matchs. Mais ne mettons pas la charrue avant les
bœufs, il faut d'abord se concentrer sur la réception de
Bouillargues samedi soir, avant dernier au classement...mais qui
a remporté quasiment toutes ses victoires de la saison sur ses 5
derniers matchs. Autant dire qu'il faudra plus que jamais se
méfier des gardoises et faire preuve d'une combativité, d'une
volonté et d'une solidarité sans faille pendant 60 minutes, pour
garder notre destin entre nos mains avant le déplacement à
Mazan. Public et supporters pouzinois, soyez au rendez-vous !

Le Pouzin Handball 07, c'est aussi le développement et la
promotion du handball en milieu scolaire, comme en témoignent
les bons débuts de la convention signée en début de saison entre
le club et le lycée Vincent d'Indy de Privas. Cette première saison
est une réussite en tout point. D'abord sur le plan sportif, avec
une équipe féminine UNSS, entrainée par Quentin et Magali,
championne départementale et 3ème aux championnats
académiques, éliminée en demi-finale après avoir battu en poule
le futur champion académique. Suite à ces résultats et au bon
déroulement de l'atelier handball au lycée, le proviseur Marc
Ortolani a invité il y a quelques semaines le club, les professeurs,
les joueuses de l'équipe UNSS et leur parents, ainsi que la presse
autour d'une soirée conviviale dressant un bilan largement positif
de la saison écoulée et jetant les bases de la prochaine avec une
amélioration des conditions d'entrainement et des contraintes
d'emplois du temps. Tous les feux sont donc au vert pour une
pérennisation de l'activité handball au lycée Vincent d'Indy.
Rappelons que l'atelier handball est ouvert à toutes les lycéennes
désirant jouer au handball, licenciées ou non en club.

Contrairement à la formule annoncée en début de saison, nos moins de 18 ans,
5èmes de leur poule, disputeront les phases finales du « Challenge de France ».
Les jeunes pouzinoises, meilleures 5èmes (par rapport aux autres poules), auront
le privilège de disputer les 8èmes de finale du « Challenge » à domicile face à la
Crau le samedi 14 mai à 17h. S'en suivra à 19h un autre 8ème de finale entre
Sallanches et Reichstett. Les deux vainqueurs se rencontreront pour les ¼ de
finale le lendemain à 14h. Après la clôture des championnats nationaux
séniors à domicile ce week-end (il restera un match à l'extérieur pour la Une
et la Réserve), c'est donc encore un beau week-end de handball qui s'annonce
au gymnase Jackson Richardson avec les jeunes pouzinoises à l'honneur. Si nos
moins de 18 remportaient leurs deux matchs à domicile, elles iraient disputer
demi-finale et finale du Challenge de France le week-end du 28-29 mai dans
un lieu restant à définir... Bonne chance à elles, que l'aventure continue !


