Planning d’entrainement
Water-polo Compétition 2011/2012

Equipe féminine

énergies renouvelables

Equipe masculine

Jours Midi Soir
Lundi 12h00 - 13h30 20h30-23h00
Léo Lagrange Alex Jany
Mardi 12h00 - 13h30
Léo Lagrange
Mercredi 20h30 - 23h00
Alex Jany
Jeudi 12h00 - 13h30 20h30 -23h00
Léo Lagrange Alex Jany
Vendredi 12h00 - 13h30 18h45 —20h00
Léo Lagrange Léo Lagrange
Jours Midi Soir
Lundi 12h00 - 13h30 20h30-23h00
Léo Lagrange Alex Jany
Mardi 12h00 - 13h30 20h30-23h00
Léo Lagrange Alex Jany
Mercredi 21h00 - 23h00
Alban Minville
Jeudi 12h00 - 13h30
Léo Lagrange
Vendredi 12h00 - 13h30 18h45 — 20h00
Léo Lagrange Léo Lagrange

Piscine Alban Minville
1, place M. Luther King

Piscine Alex Jany
Chemin du Verdon

Piscine Bellevue
69 ter, route de Narbonne

Piscine Léo Lagrange
Place Riquet



