Notre rencontre avec Swami Veerendra
Modeste témoignage   

Pour Pâques 2007, nous avions décidé d’aller recevoir le darshan de Swami Roberto. Cette année, nous sentions et nous voulions vivre Pâques spirituellement !  Lorsque je reçus un mail d'amis annonçant la venue de Swami Veerendra en Belgique (Swami : titre pour un Enseignant spirituel). Nous n’avons pas hésité, nous avons directement ressenti que nous devions aller le rencontrer !  Pourtant, nous n’avions jamais entendu parler de lui avant !         

Nous sommes donc partis dimanche matin pour aller le rencontrer chez les organisateurs, sans aucune attente et sans demande réelle.  Nous arrivons chez eux, ils n’étaient pas là et nous avons patienté en discutant avec une autre personne qui attendait également.         

Ils arrivèrent enfin, ils rentrèrent à la maison avant nous et puis après un petit moment d’hésitation, on rentra aussi.         
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Notre premier contact avec Swami Veerendra fût très émouvant.  Swami est venu dans le hall pour nous accueillir, il nous a pris dans ses bras, serré contre son cœur longtemps et nous a souhaité la bienvenue.  C’était bon, bon, bon !  Son épouse Agnès a été très aimable également.  Ils nous ont accueilli comme si on se connaissait depuis très longtemps, depuis toujours.  Et, en effet, nous avions l’impression vraiment que c’était le cas ! En attendant le moment, nous avons été un peu nous recueillir dans le temple des organisateurs mais, M... est vite venu nous chercher.         

Nous avions rendez-vous pour une interview privée et après qu’ils se soient préparés, nous sommes rentrés dans la pièce.  Swami avait été adombré par la Shakti de la Mère Divine (Shakti : la Force, l'énergie primordiale féminine).  Swami était assis, une énergie et une lumière très douce émanaient de lui. Son regard était un regard plein d’amour, ses yeux limpides, lumineux et pénétrants. Je me laissai pénétrer par ce regard, je me laissai immerger dans l'océan d'Amour que je perçus au fond de ses yeux !  Il m’a dit : « cela fait très, très, très longtemps que tu m’attends.  Il le disait comme si cela faisait des milliers d’années !  Combien de temps ? »  Et effectivement, j’avais cette impression qu’on se connaissait depuis si longtemps !  Qu’on avait déjà été ensemble dans une autre vie.  J’avais déjà eu cette impression avec Swami Ajay également quand je l’ai rencontré pour la première fois.  J’ai répondu, moi qui n’a pas vraiment la notion du temps : « Je ne sais pas si cela fait longtemps Swami mais oui, je t’attendais, cela est certain, je t’attendais ! »  Je ne savais pas vraiment pourquoi je répondais ainsi mais je le sentais vraiment !          
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En me pénétrant de son regard doux, si doux, ses yeux étaient véritablement emplis d’amour et de lumière divine, il m’a dit : « Swami est en toi, toujours en toi ! Il t’accompagne tout le temps, n’en doutes pas ! Demande et tu recevras toujours ! »  Il parlait bien entendu de Baba, de Sathya Sai Baba !  Swami Ajay m’avait dit la même chose quelques années auparavant et le Dr Rao également ! Que c’était troublant !  C’était la Mère Divine, la Bien-aimée Durga qui parlait à travers lui. J'ai perçu en lui un Être rayonnant, d'une extrême douceur, dans le regard mais dans la voix aussi et dans son beau et merveilleux sourire quand il me regardait, sourire de l'ouverture du cœur !          
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Il a dit à Théodora qu’elle était souvent testée !  Et qu’elle se testait trop souvent et qu’il était temps qu’elle cesse tous ces tests ! Ce n’était plus nécessaire maintenant.  Il a dit qu’il y avait beaucoup de mauvaises énergies, ici en Belgique et en France, des gens biens mais aussi beaucoup d’autres, des mauvais.  Et que c’était très difficile pour nous !  Il a montré le « balancement » !  “Tests, tests, tests, stop, maintenant !” Je ne comprenais pas réellement ce qu’il voulait dire mais par après Théodora m’a expliqué que pour elle, c’était très clair et qu’effectivement, elle faisait plein de tests, sans arrêts !        

Il a dit à Théodora qu’elle était une très belle âme.  Il m’a pris dans ses bras et m’a serré très fort contre son cœur ! C’était bon, si bon ! Des retrouvailles !  De véritables retrouvailles !  Quel amour, quelle douceur !  Il a serré Théodora de la même façon.  Il a dessiné le symbole OM avec du kum kum matérialisé précédemment sur nos mains.  Il a gardé un long moment sa main sur ma main gauche, là où je porte la bague que m’a matérialisé notre doux Sai Baba.   Il nous a ensuite pris dans ses bras tous les deux ensembles, comme le faisait Amma, Mata Amrita Anandamayi !  De la même façon !  C’était troublant mais si bon ! (Mata : Mère Divine)          Il nous a demandé d’être présents à la puja du soir et qu’on soit là demain également car Amma sera là aussi et elle donnera un mantra à Théodora.  On ne savait pas vraiment de quoi il voulait parler puisque personne ne nous en avait parlé avant.  Ensuite, nous avons reçu une photo, de la vibhutti matérialisée par lui et une carte de visite.  Puis, comme nous n’avions pas vraiment de demandes, nous sommes redescendus et avons partagé les expériences de D... avec Swami Veerendra et il nous a raconté toutes les merveilles qu’ils avaient déjà vécu avec lui. Matérialisations de bagues pour S... et pour M..., matérialisation de vibhutti, de kum kum, etc. 

Puja du soir (puja : cérémonie religieuse)
En rentrant dans le temple, j’ai senti déjà une très grande énergie. J’ai pu méditer ou plutôt m’intérioriser un petit instant mais le temple a été vite rempli. Nous avons commencé à chanter des bhajans (bhajans : chants sacrés) et l’énergie est vite montée.  Swami Veerendra est arrivé, il est passé parmi la petite assemblée présente, il m’a jeté des pétales de fleurs sur la tête et m’a béni ainsi que d’autres. Il montrait une grande joie à chaque fois que son regard rencontrait le mien !  C’était exaltant ! C’était [image: image4.jpg]


l’énergie du Seigneur Sai Baba qui était présente en lui ! Il avait ses mimiques, son regard, ses gestes, son sourire !  C’était impressionnant, c’était splendide ! Comme j’avais eu l’immense grâce d’approcher quelques fois Sai Baba, je ne pouvais pas en douter !  C’était véritablement la Shakti de Sai qui était présente là ! Il a matérialisé deux médaillons ou deux bagues, je n’ai pas bien vu, dont une pour Sri Tharen.  Il a distribué du Prasad à chaque personne en leur demandant d’aller devant lui ! Quand j’y ai été, il m’a béni, m’a couvert de pétales de roses, m’a pris à nouveau dans ses bras, m’a serré tout contre lui. Quel bonheur ! L’amour s’écoulait du Seigneur Sai en personne ! Les moments bénis de mon interview avec Sai Baba se revivaient ! Quand, j’ai voulu repartir, il m’a retenu, j’ai posé ma tête sur ses pieds et ensuite, il a levé son pied et l’a mis sur ma tête pendant de longs instants ! Quels mémorables instants ! Il savait !  Là, je n’avais plus de doutes, c’était bien Sai Baba qui était devant moi !  Seul, Lui sait que j’ai vécu les plus belles expériences spirituelles, toujours, en posant ma tête sur Ses pieds ! Un autre moment fort a été, lorsqu’il a pris le lingam blanc de Frédérique et qu’il l’a avalé ! Après beaucoup d’efforts et de douleurs, il l’a recraché ! Il a changé l’énergie du lingam de cette façon.  En l’observant, sans que cela soit conscient de ma part, la pensée qu’il l’avait gardé en bouche, sans l’avaler m’a traversé l’esprit.  A ce moment, Swami m’a regardé avec un regard sévère, comme le fait Sai Baba et puis, il a souri et c’est à ce moment qu’il a matérialisé, comme s’il les sortait des pétales de fleurs, deux médaillons.  Ensuite, nous l’avons vu tomber par terre, je pensais que c’était parce que l’énergie était trop forte pour lui mais non, chaque fois qu’une Shakti le quitte, cela se passe de la même façon, une grande souffrance arrive et il perd conscience !  Ce n’est pas facile de le voir ainsi mais on dirait que son entourage a l’habitude. Il a deux fils et une fille ! Sai Baba de Shirdi est alors venu en lui ! Il a pris la fameuse position de Shirdi, jambe sur le genou, c’était impressionnant !  Shirdi Sai Baba ou Sathya Sai Baba, c’est le même Avatar. (Avatar : Être Divin venant périodiquement pour instruire le monde et l'aider à évoluer) Et donc, à un moment, il a pris une position que j’avais vécu avec Sathya Sai lors de son 70è anniversaire. J’avais eu cette chance de vivre pendant pratiquement deux heures une expérience splendide avec Sai Baba, durant laquelle, Swami m’avait montré beaucoup de choses et où il prenait parfois des positions un peu burlesques et je lui disais mais enfin Swami, tu ne peux pas rester ainsi ! Que vont dire les gens qui te regardent ?  Je ne me rendais pas vraiment compte que tout cela m’était destiné et que les autres ne le voyaient pas !  Parce que, après ce fameux discours de Sai, j’avais demandé aux gens qui m’entouraient comment ils avaient vu Swami. Pour eux, tout était normal ! J’avais eu une expérience merveilleuse pendant deux heures ! Et voilà que Swami Veerendra prend les mêmes positions, a les mêmes gestes que Sai !  Pas le moindre doute en moi, pas le moindre doute aux yeux de mon cœur, c'était bien la Conscience de Sai Baba qui émanait de son être ! J'en avais l'intime certitude !  Cela m’était véritablement destiné ! Om Sri Sai Ram ! C'était Sai Baba ! Quelle Grâce, mon Dieu, qu’elle Grâce Divine ! Merci. Le soir, nous n’avons pas été manger chez M... , comme cela avait été décidé, avec les autres.  Ce n’est pas si facile de bouger avec le mobile home, pas facile de trouver de la place. Nous avons été nous installer derrière la maison de D....  Là, j’ai voulu regarder l’heure qu’il était et ??? Le cadran de ma montre avait bougé !!! Il avait tourné vers la droite… Il était 20h et c’était le chiffre 22 qui était à la place de 20 ??? Incompréhensible !!! Mais ce n’est pas tout … la date a bougé également… la date marquait entre 29 et 30 alors que nous étions le 8 avril ??? Incroyable !!! Le lendemain, j’ai vu que Swami Veerendra avait exactement la même montre que moi. J’ai voulu immortaliser ce fait en faisant une photo mais pas moyen ! Sur toutes les photos, une immense lumière blanche à la place de la montre ! Comme quand j’avais essayé de photographier la vibhutti qui était apparues sur la nappe de notre autel ou comme lorsque j’essayais de photographier la bague que Swami Sai Baba m’avait matérialisé ou lorsque j’essayais de photographier le lingam de Swami Ajay ! Chaque fois, une immense lumière blanche voilait les objets ! Om Sai Ram ! C’était un “petit clin d’oeil”!     
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Journée Hagni Yotra et Shakti pooja du 9 avril 2007
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 Tout d’abord Hagni Yotra (rituel d'offrandes au feu sacré) avec Swami Veerendra et Swami Narayen, Sri Tharen.  Beaucoup de bruit, beaucoup de mouvements de Sri Tharen !  Il bougeait sans cesse, comme s’il était envahi par une autre énergie que la sienne et je suppose que c’est cela qui se passait. En tous cas, ce n’était plus la même personne ! C’était assez impressionnant ! Cela a duré assez longtemps.  Des tas de choses se sont passés, assez difficiles à expliquer.  Il y a des choses qui ne peuvent se partager, des choses qui parlent au secret de l'âme mais qui ne se disent pas avec des mots !  Ensuite, Swami est venu, adombré par la Shakti de Sai Baba. En passant parmi les hommes, il m’a béni en me touchant la tête et en me jetant des pétales de fleurs sur la tête !  Là, aussi, il manifestait la joie de me revoir ! C’était vraiment touchant et j’étais profondément reconnaissant de toutes ses belles intentions qu’il me montrait.  Il a continué à bénir beaucoup de monde, avec une grande joie et un grand amour.  Il a matérialisé une petite statuette de la déesse Lakshmi, avec l’énergie de paix contenue dans la statuette. Cela a été assez dur d’assister à cette naissance car toutes les matérialisations naissent dans son ventre, et dans de gros efforts, avec beaucoup de douleurs, elles sortent enfin de sa bouche. Il boit beaucoup d’eau durant tout ce processus car je suppose que le feu divin brûle pendant que la création se fait ! Cela n’est pas facile d’assister à cela !  Pendant toute cette préparation, l’assistance redouble la puissance de l’énergie en chantant les bhajans plus vite et plus fort, plus énergétiquement, pour l’aider dans ce processus !  Vous vous imaginez aisément quels moments forts, très forts que nous vivions !  Pendant que Swami Veerendra vivait cette « création », Sri Tharen montrait les mêmes signes que lui ! On aurait vraiment dit qu’il allait, lui, aussi, comme cela s’est déjà produit souvent, faire naître quelque chose. Il buvait beaucoup d’eau et encore plus de lait en manifestant de la souffrance mais en fin de compte, cela s’est calmé en lui et rien n’est venu. Swami Veerendra a donné naissance à la statuette de Lakshmi. Après encore plusieurs bénédictions, il est tombé inconscient et Sai Baba l’a quitté.  
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Quelques instants après, il a été adombré par la Shakti d’Amma, Mata Amritanandamayi. On lui a recouvert la tête avec de longs cheveux et la coiffe qu’Amma met lorsqu’elle est adombrée par la Mère Divine !  Il avait totalement changé ! Même ses traits physiques s’étaient modifiés ! Amma, à travers Swami Veerendra nous a offert son darshan et ce fût splendide !  (Darshan : bénédiction d'un Maître spirituel investi par le Divin).   Amma donne son darshan en serrant les gens dans ses bras et ainsi fît-elle à travers Swami !  Amma personnifie la qualité maternelle de l'Amour et de la Bonté.  En allant recevoir le Darshan d’Amma, j’avais préparé les photos de nos enfants, une lettre pour notre projet de déménagement, mon petit japa mala de 21 perles et une petite photo de Hannuman que je venais de recevoir d’un monsieur, un indien qui se mettait régulièrement en transe. Tout d’abord il a directement tout pris, tout le paquet pour le bénir. Ensuite, il a pris mon japa mala, l’a embrassé avec fougue. Il a pris la petite photo de Hannuman pour la regarder, Hannuman symbolise le service désintéressé, et il m’a dit OUI ! Il a béni la photo, la mise sur mon cœur en la tenant là avec une pression pendant un moment.  Je portais autour de mon cou une pierre jaune, symbole du Rayon Cosmique du jour, c’était lundi, le jour du Rayon Jaune, il a pris ma pierre jaune, l’a embrassé et l’a bénie !  C’était très important pour moi mais je ne m’y attendais pas ! Le Rayon Jaune est celui des enseignants ! Et c’est bien à ce niveau que je suis actif en tant que thérapeute et enseignant Reiki ! Donc, quelle bénédiction ! Il a mis ses mains sur mon cœur et a fait un grand geste, comme s’il l’ouvrait tout grand !  Là, aussi, double sens pour moi !  Notre asbl s’appelle : « Le Cœur Ouvert » et toute l’énergie que je déploie en permanence dans mes enseignements concerne l’ouverture du cœur et le développement de l’amour pour soi et pour les autres ! Quelle énergie, mon Dieu, quelle énergie ! Son regard me pénétrait, plein d’amour et de tendresse, m’enveloppait et m’élevait !  Il m’a serré dans ses bras, contre son cœur pendant longtemps et ensuite a frotté mon troisième œil, et une caresse sur mon menton ! Quel Amour Divin ! Un véritable nectar ! Mélange de Swami Veerendra, de Sathya Sai et d’Amma ! Qu’elle Grâce ! Un véritable rayon de Lumière divine qui m'a éclairé et qui a éclairé mon cœur et mon âme.  Cela a duré longtemps, comme chez Amma, avant que tout le monde puisse passer dans ses bras !  A la fin, il a demandé que tous repassent et tout en chantant les bhajans, nous sommes repassés devant lui ou devant elle devrais-je dire ! Il nous a jeté des pétales de fleurs, en nous bénissant. J’ai eu encore la grâce de toucher ses pieds et ceux de Sri Tharen.  Un peu plus tard, une fois que la Shakti d’Amma l’ait quitté, comme d’habitude, en perdant connaissance, il a été adombré par la Shakti de Krishna, je crois.  Il est repassé dans la foule, nous a à nouveau béni, il m’a retouché la tête en signe de bénédiction. Il a distribué de la vibhutti à certaines personnes, en a jeté sur d’autres. J’en ai retrouvé sur mes feuilles !  Moments forts ! Moments bénis ! Swami et Sri Tharen, étaient complètement « partis », ils étaient dans le monde de la Divinité, adombrés par des énergies subtiles, ils ont tous les deux dansé, Krishna et sa gopi ! C’était vraiment impressionnant !  C’était émouvant ! Ils étaient en transe et se laissaient « aller » ! On voyait vraiment, que chaque fois qu’une Shakti l’habitait, il se transformait complètement ! Ce n’était plus lui qui était là !  Il me semble qu’il a encore créé quelque chose pour M... mais je n’ai pas pu voir de quoi il s’agissait ! Je ne voyais que la tête de M... qui était totalement déconfit, une grande émotion et une très grande reconnaissance l’habitait ! Cela se crée en lui et il le fait sortir de sa bouche avec beaucoup de difficulté et de douleur ! C’est très pénible mais M... était « aux anges » !  Théodora m’a raconté, qu’il a également créé une médaille pour une dame qui était tout près d’elle. Oh, quelles énergies ! Là, on voit ce que sont les Shaktis divines ! C’est vraiment époustouflant, impressionnant, il n’y a pas vraiment de mots pour le décrire. Quand, il est « lui », il est tout simple, joyeux et plein d’amour !  J'ai été touché par l'amour qu'il rayonne. J'ai été heureux d'avoir eu la chance de rencontrer cet être exceptionnel, de vivre tous ces moments magiques auprès de lui, la chance d'avoir été nourri par son Amour immense, sans limite … La fin de la journée arriva et nous avons été le saluer.  Il m’a demandé si j’étais content, si j’étais satisfait et heureux ! Il me l’a demandé plusieurs fois ! J’ai dit oui et lui ai demandé de revenir en Belgique ! Il a dit : « si Swami le désire ! »  Et puis a dit oui, oui, oui, en français. On s'est serré dans les bras l’un de l’autre pendant un très long moment ! Avec Agnès, son épouse, également ! C’était fort et émouvant. Ils se souvenaient parfaitement, tous les deux de nos prénoms, alors qu’il y avait plein de monde !  On s’était retrouvé, et on se quittait mas maintenant, on savait tous les deux qu’on était incarné en même temps et ce ne sera plus jamais pareil ! Agnès m’a dit, qu’ils avaient énormément apprécié notre présence et notre compagnie ! Nous ne comprenions pas vraiment ! C’était presque que comme si c’était nous qui leur avions fait la grâce d’être là ! Que dire d’un tel amour ? Elle nous a invité à aller les retrouver aux îles Fiji et nous a dit que nous serions toujours les bienvenus chez eux ! Qu’elle bonté ! Quelle reconnaissance ! Je n’oserais pas dire : « ho, mon doux frère, je t’ai enfin retrouvé ! » mais c’était un peu près cela !  Om Sri Sai Ram ! Om Sri Sai Ram ! Om Sri Sai Ram ! Pourquoi ce partage écrit avec vous ? J’y suis poussé pour que chacun puisse être « touché » et recevoir un peu de la merveilleuse bénédiction que nous avons reçue pour cette Pâques 2007. Là, pour nous, on peut dire que l’Esprit Saint est ressuscité ce weekend pascal ! Ce partage, sans aucune prétention de ma part mais juste l'envie, le désir de vous offrir ces moments "spéciaux"!  Je peux tout simplement témoigner de l'immense paix qui s'est installée en moi, l'immense joie intérieure aussi ! Une paix du cœur, une paix de l'esprit, une joie douce, une tranquillité de l'être.  Peut-être que si Swami Veerendra revient l’année [image: image8.jpg]


prochaine, vous aurez le désir de le rencontrer et de bénéficier des différentes Shakti également ! Peut-être, qui sait, que nous aurons la grâce de l’accueillir chez nous, si cela est juste et si c’est la Volonté de Sai Baba ! Que c'est bon d'être l'instrument du Divin ! C'est réellement émouvant ! Mon grand souhait est que beaucoup puisse rencontrer un jour Swami Veerendra. Son message est celui de Sai Baba, son message est de vivre la vie divine sur terre dans tous ses aspects.  C'est de prendre conscience qu'aujourd'hui, plus besoin de quitter les siens et de tout abandonner.  Il s'agit désormais de sacraliser le quotidien dans la relation à autrui, dans la famille, dans le couple et dans le travail.  C'est de faire du seva, service désintéressé. Il a souvent répété : "Dieu est Amour et l'Amour est Dieu"!  C'est un remerciement au ciel d'envoyer sur notre route, sur notre parcours des Êtres lumineux pour nous éclairer et nous guider.  Swami Veerendra respire la Joie de vivre, l'Amour et la Lumière.  Et il nous transmet cette énergie si on s'ouvre, si on laisse notre cœur s'ouvrir et se transformer à son contact.  Nous ne pouvons alors contenir nos larmes, nos larmes de joie, de paix et d'amour! Selon la Shakti qui se trouve en lui, l'Être Divin qui l'adombre et qui nous donne son darshan et sa bénédiction, nous connaît parfaitement ! Et vivre cette expérience, c'est toujours stupéfiant !  Merci, merci de toute mon âme à Swami Veerendra. Merci à Sri Tharen et merci à tous les organisateurs pour tout ce que vous nous avez offert !   

Soyez bénis, toutes et tous, ô mes Frères et Sœurs dans la Lumière,

Soyez bénis par l’Energie du Saint-Esprit ! 

Douceur, Amour et Lumière, Costa 

Le Coeur Ouvert

Costa et Théodora
lecoeurouvert@skynet.be 

http://www.e-monsite.com/lecoeurouvert/  
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