
READY TO ROCKREADY TO ROCKREADY TO ROCKREADY TO ROCK    

    
      

                                                               Musique; Roll Out Of This Hole by Jools Holland & His Rhythm &  
                                                                          Blues Orchestra  158 BPM 
                                                                    Chorégraphie; Kate Sala & Robbie McGowan Hickie, U.K. (2011) 
                                                         Type; Linedance, 64 comptes, 4 murs 
                                                         Niveau; Intermédiaire   

           Intro;  16 comptes à partir du Beat principal 
                                                               Source; Countrydansemag.com 
 
        
 
 

                 1-8 Side, Behind, Out, Out, Cross, Side, Behind, Out, Out, Cross, 
 

 1-2 PD à D, Croiser  PG derrière  PD 
 &3 Petit saut  PD à D- PG à G   (largeur des épaule)s  
 4-5-6 Croiser le PD devant  PG - PG à G- Croiser  PD derrière  PG 
 &7 Petit saut  PG à G - PD à droite   (largeur des épaules)  
 8 Croiser  PG devant  PD 
  
               9-16 Dwight Swivels, Side Shuffle, Back Rock Step,  
 
 1 Pivoter  talon G à D en touchant la pointe D à côté du PG 
 2 Pivoter  pointe G à D en touchant le talon D devant en diagonale à D 
 3 Pivoter  talon G à Den touchant la pointe D à côté du PG 
 4 Pivoter  pointe G à D en touchant le talon D devant en diagonale à D 
 5&6 Shuffle PD, PG, PD, vers la D 
 7-8 (Face à la diagonale G)  Rock PG derrière - retour Pdc  sur PD 
 
               17-24 Rocking Chair, Side, Hold And Clap, Together, Side, Hold And Clap, 
 
 1-2 (Face à la diagonale G)  rock du PG devant - retour Pdc sur PD 
 3-4 Rock PG derrière - retour Pdc sur  PD 
 5-6 PG à G- pause en tapant des mains   12:00  
 &7-8 PD à côté du PG - PG à G - pause en  tapant des mains 
 
               25-32 Back Rock Step, 1/4 Turn, 1/2 Turn, Together, Step, Scuff, Step, Tap, 
  
 1-2 Rock  PD derrière - retour Pdc sur  PG 
 3-4 1/4 de tour à G et PD derrière - 1/2 tour à G et PG devant   03:00 
 &5-6 PD à côté du PG - PG devant - scuff  PD devant 
 7-8 PD devant - taper la pointe G derrière le talon D 
 
               33-40 Shuffle Back, Touch, Reverse Pivot 1/4 Turn, Together, Side,  
                                          Rock Step, Back, 
 
 1&2 Shuffle PG, PD, PG, en reculant 
 3-4 Pointe D derrière - pivot 1/4 de tour à D, Pdc sur PD   06:00 
 &5 PG à côté du PD - PD à D 
 6-7-8 (Face à la diagonale D)  Rock  PG devant - Retour Pdc sur  PD - PG derrière  



 
 
 
 
 
 
 
               41-48 Back, Touch, Step, Touch, Touch, Kick, Behind, 1/4 Turn, 
 
 1-2 (Face à la diagonale D)  PD derrière - pointe G à G 
 3-4 PG devant - Pointe D à D   06:00   
 5-6 Croiser la pointe D devant le PG - kick  PD devant en diagonale D 
 7-8 Croiser  PD derrière  PG - 1/4 de tour à G et PG devant   03:00 
 Restart ;  À ce point-ci de la danse, sur le mur 2, face à 06:00 heures 
  
               49-56 Step, Pivot 1/2 Turn, Shuffle Fwd, Rock Step, 1/2 Turn, 1/2 Turn, 
 
 1-2 PD devant - pivot 1/2 tour à G   09:00  
 3&4 Shuffle PD, PG, PD, en avançant 
 5-6 Rock  PG devant - retour Pdc sur PD 
 7-8 1/2 tour à G et PG devant - 1/2 tour à G et PD derrière 
  
               57-64 Back Toe Strut, Back Toe Strut, Behind, Hold, Unwind 1/2 Turn, Hold. 
 
 1-2 Plante  PG derrière - déposer  talon  PG 
 3-4 Plante  PD derrière - déposer  talon  PD 
 5-6 Croiser  PG derrière  PD - pause 
 7-8 Dérouler 1/2 tour à G - pause , Pdc  sur  PG   03:00  
 
 RESTART ;  Sur le mur 2  
   
 FINALE ; À la fin du mur 7, remplacer les comptes 63-64 par : 
 7-8 Dérouler 1/4 de tour à G - Pause   12:00           (1/4 au lieu d’un ½ tour) 
 
 
 
 
 

                Et recommencez avec le sourireEt recommencez avec le sourireEt recommencez avec le sourireEt recommencez avec le sourire                                               
 
  


