Renseignements pratiques :
La Monnaie : C'est l'Euro. Les villes sont bien desservies en point banque qui permettent de retirer des liquidités avec une carte bleue visa ou autre (renseignez vous auprès de votre agence pour connaitre les modalités...). Petit détail, la carte bleue visa fait également office d'assitance médicale à l'étranger; intéressant si, comme moi, on a besoin de se faire rapatrier....
Les gîtes : Le coût de la vie et les gîtes sont en moyenne un peu moins chers qu'en France. L'emplacement des gîtes et leurs coût sont mentionnés dans le miam miam dodo camino (à voir dans la rubrique "bibliographie"). On ne peut pas réserver dans les gîtes en Espagne et il y a des heures d'ouverture; généralement entre douze et quinze heures et également des heures de fermeture de 21 heures 30 à 23 heures (attention à ne pas trop tarder au restaurant sous peine de se retrouver dehors pour la nuit.....) et des heures vous devez impérativement avoir quitté le gîtes. De ce que j'ai vu et de ce que l'om m'a rapporté, en règle générale les cuisines sont petites et avec un minimum d'accessoires, par contre, il y a souvent des restaus. à proximité proposant des menus pèlerins.
La vie.... : Les horaires d'ouverture des magasins sont différents qu'en France, l'après-midi il est rare de trouver un magasin d'ouvert avant 17 heures mais restent ouverts plus tard le soir. Tout s'enchaine, le matin, les villages ne se réveillent que vers les 08 heures...prévoir pour le petit déj. la veille... 
Affluence : Il y a plus de monde sur le camino en Espagne (surtout les derniers 100 kms; en effet, c'est la distance obligatoire pour obtenir la "Compostella", le certificat qui atteste du pèlerinage........) mais rassurez-vous, il y aussi plus de gîtes et de plus grande capacité.
Centre de soins : Le Camino est bien desservi en bus, train ou taxi (liste dans le miam miam dodo camino) et la guardia civil (gendarmerie) assure la sécurité sur le chemin. Bien malgré moi j'ai testé un des centres hospitaliers espagnols...personnels disponibles, compétents et équipements équivalents à la France. En période d'affluence (saison estivale), dans les grands gîtes, il y a également des bénévoles pour soigner vos petits bobos. En 2004, au mois de Mai, je me suis servi du bulletin E111 au centre hospitalier d'Estella mais on m'a signalé qu'un nouveau document existait et je vous donne un extrait des renseignements recueillis : le site de l'assurance maladie : http://www.ameli.fr/39/DOC/1475/article_pdf.html# 

Concernant la sécu, et comme vous dites faire un article sur le sujet voici le nouveau texte..(à voir sur le site :http://www.mfe.org/Fiches_pratiques/InfoFaqView.asp?idtit=116")....A compter du 1er juin 2004, la carte européenne d'assurance maladie(CEAM) entre en viguer en France. La carte européenne maladie atteste de vos droits à l'assurance maladie en Europe. Elle vous permettra, lors d'un séjour temporaire dans un Etat membre de l'Union Européenne, de bénéficier de la prise en charge des soins médicalement nécessaires.
Fin du formulaire E 111 A partir du mois de juin, la CEAM remplacera définitivement le formulaire E111 et d'autres formulaires ( E 110, E 119, E 128) utilisés jusqu'à présent dans le cadre de séjours temporaires en Europe.Validité d'un an. Délivrée gratuitement dans un délai de 7 jours à la demande de l'intéressé par les caisses primaires d'assurance maladie (CPAM), la CEAM se présente sous la forme d'une carte plastique non électronique distincte de la carteVitale. Elle a une durée de validité maximale d'un an. Il s'agit d'une carte nominative et individuelle.
Site internet de la Caisse nationale d'assurance maladie des travailleurs salariées (Cnamts). j'espère que ça suivra en Espagne...mais j'ai lu quelque part que justement les Allemands utilisent cette carte depuis longtemps sur le camino ?...
Merci Gérard pour ces précieux renseignements
Munissez-vous également de vos coordonnées de votre assurance rapatriement 
Le téléphone : Il y a beaucoup de cabines téléphoniques en Espagne mais elles sont souvent prises d'assaut par les pèlerins, reste le portable......avant votre départ prenez contact avec votre serveur téléphoniques, pour appeler ou reçevoir il faut souvent avoir une carte spécifique. Pour appeler d'Espagne en France : faites le 00 33 puis supprimer le 0 qui correspond au premier chiffre de notre numéro français; ça donne 00 33 1.......(le 0 avant le 1 est supprimé). Modernité oblige certains gîtes ou café sont équipés de point internet. 
Pour appeler de France en Espagne faites le 00 34 puis le numéro à 09 chiffres du téléphone local.
Les prix : C'est un peu moins cher qu'en France, en particulier les gîtes...
