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ENGAGEMENT POUR LES TRAILS INDIVIDUELS 30 KM ET 15.7KM
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ENGAGEMENT SUR LE 15.7KM (a partir de la catégorie JUNIOR né en 93 et avant) [
ENGAGEMENT SUR LE 30KM (a partir de la catégorie SENIOR né en 91 etavant) | |

(cocher la case correspondante)

Joindre, une photocopie de votre licence FFA ,UFOLEP* FSGT*,FSCF*,(*course & pied en

compétition), en course de validité ou un Certificat médical de moins d’un an a la date de

la compétition autorisant la course a pied en compétition.
Droit d’engagement : jusqu’au 20 aolit: 9€ / jusqu’au 6 septembre: 11 €

a partir du 7 septembre et sur place jusqu’a 20h15: 13 €

ATTENTION: Lampe et sifflet obligatoires (contrble avant le départ) et bidon d’eau conseillé. Pas de ravitaillement

sur le 15km, un seul au 19.5km pour le 30km.
ENGAGEMENT A ENVOYER A : ASSOCIATION NATURE SPORT ATTITUDE
27, rue de la Richardiére 41250 Mont Prés Chambord
RENSEIGNEMENTS: ERIC JAVET 02 54 70 80 28 ou 06 12 49 87 35 ericjavet@aol.com

septembre 2011 et dégage la responsabilité des organisateurs en cas de défaillance physique de sa part.
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signature.............cccccceeeun...
AVEC LE SOUTIEN DES COMMERCANTS DE BRACIEUX : Institut de Beauté Le Goéland —
Bijouterie Billon - Restaurant le Gourmet — Auto Ecole Durand - Café de la mairie -

Et des ENVIRONS: Sologne Automobile Cellettes - Electricité Ménage Huisseau - Publicité
Foucault-
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