Bonjour,

Voici quelques informations sur notre 5ème édition du Trail de la Pointe de Caux.

Suite à la fermeture du magasin S2 du Havre, nous souhaitons remercier Philippe d’avoir été à nos côtés depuis la création de notre association et de nous avoir soutenus pour l’organisation de nos épreuves.

Désormais, le Magasin Endurance Shop du Havre nous a rejoint comme partenaire. Il vous présentera ses produits dans l’aire d’arrivée à ETRETAT en compagnie du représentant de BROOKS, notre partenaire national.

La liste des inscrits est désormais disponible sur notre site. Elle sera actualisée régulièrement jusqu’à la veille de l’épreuve. Il en est de même pour la liste des coureurs ayant opté pour les navettes car.

Des ravitaillements sont prévus à chaque passage de relais et un à l’arrivée. 

Pour les individuels, n’oubliez pas de vous munir d’appoints et de bien vous ravitailler au dernier ravitaillement de Gonneville La Mallet  Km29.

Si vous cherchez à former une équipe, merci de nous le faire savoir : nous vous mettrons en relation avec les personnes concernées.

Cette année, les principales modifications de parcours sont situées sur le premier tronçon : vous traverserez un champs de maïs coupé spécialement pour vous, et découvrirez les étangs du moulin à Rolleville où sera jugé le passage de relais et le premier ravitaillement.

La seconde modification est située dans la valleuse du Tilleul : le Conservatoire du Littoral nous autorise le passage sur un nouveau chemin, hélas pour vous, qui grimpe !!

Vous découvrirez ainsi un autre visage de cette magnifique valleuse.

Toute cette partie jusqu’à l’arrivée sur ETRETAT est située en zone natura 2000 : Une autorisation spéciale de passage nous a été accordée à ce titre.

Nous vous demandons donc de bien vouloir respecter le tracé et de veiller au respect des règles de la charte du traileur. En plus de la rubalise, le parcours sera fléché au sol avec de la peinture bio-dégradable.

Enfin vous pourrez découvrir après avoir franchi la ligne d’arrivée la « barcasse » de notre président Pascal, qui prendra le départ fin janvier 2012 à Dakar au Sénégal de la course à la rame «la Bouvet Guyane 2012 » pour rejoindre Cayenne en  Guyane, soit un périple en solitaire de plus de 40 jours à travers l’Atlantique. (http://www.ramesguyane.com/)

Il ne sera donc pas des nôtres pour le dixième anniversaire de notre association, lors du Trail des Sept Mares que nous organiserons le 4 mars 2012. Retenez dès maintenant cette date !!!

A bientôt pour d’autres infos

Bien sportivement

La Boussole Gonfrevillaise.

