Sports

Emmeline Ragot reprend le Monde

La Charentaise Emmeline Ragot a remporté hier en Suisse son second titre
mondial de VTT de descente. Un véritable exploit sur un parcours détrempé et
aprés une saison minée par les pépins physiques et technigues.
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Emmelien Ragot a patienté de longues minutes aprés sa course avant de pouvoir lever les
bras. Une fois |a derniére concurrente arrivée. Photos Frédéric Machabert
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Emmeline Ragot est une sacrée championne avec un mental en acier trempé. Malgré un
genou dans le sac, une guigne qui lui collait aux roues depuis le début de |a saisan, la
Charentaise g'est sublimee hier sur les sentiers boueux et casse-gueule de Champéry
en Suisse pour remporter son second titre mondial de descente VT, deux ans aprés
san premier sacre en Australie et un an aprés le bronze au Mont-Saint-Anne, au
Qughec.

Dans une course marquée par la pluie, les glissades et les chutes, la Charentaise de 25
ans a realise un veritable numero de funambule se jouant de tous les pieges et realisant
des sauts déterminants en fin de parcours.

aSuper-heureuses

Seule fille a devaler |a descente en moins de & minutes (4:54.01), elle repousse |a
grande favorite ['Anglaise Rachel Atherton a plus de 15 secondes et la Canadienne
Claire Buchar a 27 secondes. Myriam Micole, lautre Francaise qui jouait la gagne
échoue au pied du podium a cause d'une chute dans les derniers hectométres. La
championne du Monde en titre, 'Anglaise Tracy Moseley est aussi tombe et finit Be.

lIne fois la derniére concurrente arrivee, Emmeline Ragot a realise. La jeune femme de
Triac-Lautrait a sauté de joie tombant dans les bras de ses parents, de sa soeur
jumelle, de Carale Lambier, une amie d'enfance et des nombreux autres Charentais et
amis venus la soutenir. Soulagée, videe mais «super-heursuses, la Charentaise crogue
dans ce second titre avec un «plaisir immenses.
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wCest une trés belle recompense aores celfe drile dannée durant laguelle [ai eu
beaucoup de galéres. Je suis tellement heureuse de finir 13-dessus. Je suis regonflée &
bloc... » Jointe par telephone, la jeune Charentaise etait visiblement trés emue, occupee
a repondre aux nombreuses sollicitations, a remercier ceux qui ont fait la route pour
l'encourager...

Avec un peu de recul, elle reconnaissait que la différence s'est sans doute faite sur
lexperience : wles conditions étaient extrémes aujourdhur, il & plu foute la joumeée. Jai
hészité entre prendre des risgues ef assurer ma course pour ne pas aller a la faute. Au
final ['ai fait un peu des deux.»

Autre atout dans la manche dEmmeline Ragot. sa parfaite connaissance de la piste de
Champery, 13 o0 elle avait gagne sa premiere epreuve de Coupe du Maonde - «Cest une
piste & la fois technique ef pentue gui me convient bien. Mais bon la cétait surfout une
vraie patinoire. »

Ce quatriéme titre mondial en poche - elle fut également championne du Monde junior
en 2002 et 2003 - lui donne une furieuse envie de continuer : «Je suis préfe & atfaguer
Ihiver & fond avec su programme peut étre une manche de coupe de France le week-
end prochain, une course en Sardaigne en décembre ef une sutre & Rio au Brésil en
janvier.s
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Fillon salue le stalents

Mais avant ¢a, la nouvelle championne du Monde doit passer une IRM de son genou
douloureux pour connaitre |a vraie nature de sa hlessure - «Pendant la course ¢a ne ma
pas géne, javais une atfelle au cas od. .»

Emmeline ragot doit aussi faire sa rentrée en deuxieme année d'école de kiné 3
Poitiers. «Je devais rentrer demain (aujourdhui) mais [ai une bonne excuse. JYy seral
mardi apres avoir conduif toute la journees, se marrait la Charentaise hier soir avant
d'aller féter les cing titres mondiaux des Francais avec toute 'équipe - «On avarf prévu
un barbecue mais avec le temps on sest replie sur une raclette...»

Dans |la soirée la Charentaise a recu les felicitations du Premier ministre Francois Fillon
qui a salue son«talents «Ce deuxiéme fitre mondial aprés celui gagné en Australie en
2009 confirme le talent de cetfe jeune athlétes, selon le communiqué du Premier

ministre.

En Charente, on le sait depuis longtemps quEmmeline Ragot est petrie de talent.
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