
 

Tennis de Table du Grésivaudan 
 

Présentation du club 
 

 

Sport complet par excellence, le tennis de table met en jeu des qualités 

physiques et mentales essentielles au développement des enfants et des 

adultes. 

 

Le Tennis de Table du Grésivaudan rassemble depuis 1987 les quatre villages 

d’Allevard, Le Touvet, La Terrasse et Lumbin. 

 

C’est un club convivial qui organise et participe à plusieurs manifestations : Coupe 

Icare, Virades de l’Espoir, Loto, Tournois, Nuit du Ping, etc. 

 

C’est également un club sportif de haut niveau avec 7 équipes évoluant de l’échelon 

départemental à national. 

 

Un club pour tous, toute la semaine : 

 

 Section loisirs pour les adultes, enfants et les handicapés en partenariat 

avec l’EAST de Lumbin 

 Entraînements élite adultes et enfants 

 Encadrement professionnel adapté à chaque niveau 

 Mise en place de stages découvertes et perfectionnement durant les 

vacances scolaires 

 

Venez vite nous rejoindre !  
 

www.tt-gresivaudan.com 

 
Contact : Alain Vidron (alain.vidron@free.fr 06 82 89 85 87) 

http://www.tt-gresivaudan.com/
mailto:alain.vidron@free.fr

