
   

  

  

 FRIENDS FOR TEN

Musique :          “A friend in need”  Dave Sheriff
Type :                  Ligne, 32 temps, 4 murs, Intermédiaire
Chorégraphe :    Alan & Barbera Heighway...       
 
1-8  R Shuffle Forward, L Rock Forward, Recover, Shuffle ½ Turn Left Twice
1 & 2  Pas chassé (D-G-D) en avant
3 – 4   Pas G (rock) en avant, revenir sur D
5 & 6 Pas chassé (G-D-G) en arrière avec ½ tour à gauche (6h)
7 & 8 Pas chassé (D-G-D) en arrière avec ½ tour à gauche (12h)
Option : Plus facile : faire 2 pas chassés en arrière

9-16  Rock Back, L Kick Ball Change Twice, Stomp Forward, Hold & Clap
1 – 2   Pas G (rock) en arrière, revenir sur D
3 & 4 Kick G devant, pas G (sur la plante) à côté de D, pas D sur place
5 & 6 Kick G devant, pas G (sur la plante) à côté de D, pas D sur place
7 – 8  Stomp-down G devant, hold & clap
Option : & 8 : hold + clap, clap

17-24  R Chasse, ¼ Turn L Chasse, Cross, Side, R Sailor Step
1 & 2 Pas chassé (D-G-D) à droite
3 & 4 ¼ de tour à gauche (9h) et pas chassé (G-D-G) à gauche
5 – 6 Pas D croisé devant G, pas G à gauche
7 & 8 Pas D (sur la plante) croisé derrière G, pas G (sur la plante) à gauche, pas D à droite

25-32  Cross, Side, Behind, Point, Cross, ½ Turn Right, L Stomp
1 – 2 Pas G croisé devant D, pas D à droite
3 – 4 Pas G croisé derrière D, toucher pointe D à droite
Option : 3 & 4 Pas G (sur la plante) croisé derrière D, pas D (sur la plante) à droite, pas G àgauche
5 – 6 Pas D croisé devant G, ¼ de tour à droite (12h) et pas G en arrière
7 – 8 ¼ de tour à droite (3h) et pas D à droite, stomp-down G à côté de D
Option : 8 : Stomp-down + clap
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