Bienvenue dans le monde du reborning !

Ce guide a été crée et est la proprieté de service290@voila.fr

Pour tout commentaires vous pouvez donc m'écrire a cette adresse.
Bonne découverte du bébé reborn ! :-)

service290@voila.fr

Explications pour créer les bébés
« REBORN »

1. Introduction

1.1 Mise en garde:

Lire toute des instructions avant de commencer.

1.2 Liste du matériel :

-Un bébé (environ 20 cm, taille idéale : entre 15 et 30cm)



-Un corps de rechange en tissu. (Uniquement si vous voulez changer le votre)
-Des cils.
-Des sacs de poly granules.

-Une perruque spéciale « reborn » ou du mohair si vous voulez enraciner les

cheveux.

-Un morceau de feutre noir si vous voulez ouvrir les narines. (Facultatif)
-Du bourrage en fibre.

-Du silicone invisible ou transparent (joint fenétres).
-Colle invisible au séchage.

-Peinture acrylique blanche ou stylo a peinture blanche.
-Peinture acrylique lavande.

-peinture acrylique rose (facultatif)

-Peinture acrylique chaire (facultatif)

-Encre rouge ou peinture creme rouge.

-Un marqueur permanent brun.

-Un marqueur turquoise. (Facultatif)

-Un petit foret et un plus grand (taille du dessus).

-Une aiguille pour enraciner les cheveux (aiguille a feutrage ou de machine a
coudre).

-Du dissolvant sans acétone. (Facultatif)
-De l'acétone

-Une éponge a maquillage. (Facultatif)
-Des cultters.

-Un pinceau moyen a manche long, un pinceau fin pour les détails ;



-Du coton ou disque a démagquiller.
-Une tétine. (Facultatif)
-Un biberon. (Facultatif)

-Deux ou quatre aimants ronds (si vous voulez lui faire le cordon ombilical).
(Facultatif)

-Argile de cernit (pour faire le cordon) (facultatif)

-Des clamps (cordon). (Facultatif)

2. Réalisation

2.1 Bien choisir son bébé :
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Les membres et la téte sont attachés au corps a I'aide de serres cables en plastique
(ou cousus), dans ce cas ils doivent étre coupés et enlevés afin de séparer le corps
des membres. Pour cela, il vous faut une petite pince a ongle (ou une paire de
ciseaux).Bien faire attention a ne pas abimer le vinyle ou le tissu. Enlevez le cable, a
I'intérieur vous trouverez du bourrage, un sac de poly granule (gardez-les soit pour

reconstituer le bébé, soit pour un autre, conservez ces éléments car ils sont assez

couteux)

2.2 : Préparation du bébé.

Vous remarquerez que les ouvertures des membres sont trop petites pour pouvoir
les peindre ,la premiére étape est donc d’agrandir les ouvertures ,pour cela utilisez
un petit cutter .Attention a ne pas couper trop loin ,il faudra en effet, relier plus tard
les parties en vinyle.(voir photos ci dessous)
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2.3 Changement des Yeux :

Si vous souhaitez le faire c’est a cette étape, car ensuite viens la peinture et cela
risque de laisser des traces, cette méthode n’étant pas toujours simple la premiére



fois, elle va étre détaillée et montrée en photo pas a pas ci -dessous. Il va vous falloir
une autre paire d’yeux de préférence de qualité « realistic »ou « glastic » en
acrylique, de la colle tout usage, autrement appelée E6000 (évitez la colle ultra qui
risque d’étre trop agressive).Pour la couleur, cela reste a votre convenance. La taille
varie selon les bébés, prenez donc avant achat les mesures des yeux (d’un coin a
l'autre, et ce en millimetre).Un tableau des tailles est en fin de guide.

Comme pour la préparation du corps il faut agrandir le trou de la téte :
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Mettez la téte dans une casserole d’eau bouillante ou passez la téte quelques
instants au micro onde (faire attention car le vinyle sera chaud et mou)

Selon le type d’yeux existant vous pouvez soit :
-Atteindre I'intérieur de la téte et poussez doucement les yeux vers I'extérieur.

-Si vos yeux sont « recouverts » comme sur la photo (ci-dessous), il vous faut
d’abord ouvrir le petit morceau de vinyle (appelé aileron), toujours avec un petit
cutter en faisant trés attention a ne pas glisser, ce qui endommagerait votre bébé.
Vous avez ensuite la possibilité de laisser 'aileron si vous avez peur que vos globes
ne tiennent pas ensuite, sur la démonstration je vais I'enlever entierement car cette
méthode me convient mieux.
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Pincer votre nouveau globe oculaire entre I'index et le majeur, si vous avez de
petites mains il vous sera facile d’entrer dans la téte et de bien le positionner, sinon
avec la longueur de vos doigts cela est aussi possible.
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Mettre un anneau de colle autour du globe oculaire (cf. : photo)



Pendant que le vinyle est encore chaud, placer I'ceil dans la douille vide, si vous avez
laissé l'aileron il vous faut maintenant I'écarter afin de glisser I'ceil dans sa

douille .Insérer les nouveaux yeux. Puis, pression derriére I'ceil jusqu'a la position
désirée, si le résultat n’est pas celui que vous vouliez, vous pouvez a nouveau
réchauffer la téte et recommencer. Une fois le vinyle refroidit, les douilles durciront
autour des yeux qui resteront bien en place.

Il ne reste plus qu’a nettoyer le surplus de colle laissé pres des yeux a l'aide d’'un
coton —tige .Laissez sécher la téte environ 24h.

2.4 Enracinement des cheveux : méthode dite « rooting »

C’est une étape trés longue et assez délicate (entrainez vous sur de vieilles
poupées) Si votre bébé a de la peinture au niveau des cheveux, vous pouvez
I'enlever avec de I'acétone, il est aussi possible de retirer les lignes moulées pour
cela poncer la téte a I'aide d’'une petite ponceuse.

Pour enraciner les cheveux il faut que le vinyle soit mou c’est beaucoup plus facile
pour le ramollir il y a plusieures techniques :



-mettre la téte au fou a micro-onde, pratique mais le vinyle refroidi vite !
-chauffer la téte avec un séche-cheveux, méthode plus pratique et plus facile.

-chauffer la téte a I'aide d’'une lampe de bureau (ma méthode et celle utilisée pour ce
guide) .1l faut laisser la téte entre 30s et 2 min (selon le vinyle) sous la lampe a
environ 4-5 cm de distance de 'ampoule. (Surveillez bien car si la téte commence a

fumer c’est qu’elle est trop chaude et risque vite de bruler ; j’en ai fait la triste

expérience !)

Prendre les aiguilles a feutrage de 36 ou 38 maximum si vous n’avez pas de manche
enrouler votre aiguille d’élastiques sans cela vous risquer de vous faire mal a la
main !, si vous n’en avez pas, une aiguille de machine a coudre coupée a 45° fera

I'affaire.



Prendre une bande de mohair droit ou onduleux et coupez en un morceau pour
exemple si vous voulez des cheveux de 1,5 cm coupez 3 cm, car lorsque I'on

enracine les cheveux cela se fait par le milieu de la bande de mohair.

Séparer votre bande de coupe de mohair droit ou onduleux dans deux sections. Ce
mohair a un point se dédoublant distinct, ainsi il est facile de savoir ou vous devrez le
dédoubler. Vous pouvez le laisser intact, mais vous risquez de gaspiller beaucoup
de cheveux.



Pincer la bande du mohair entre votre index et majeur de votre main gauche (si vous

étes droitier) ou dans votre main droite si vous étes gaucher.

Etendre la bande des cheveux vers le bas & plat sur la téte quelque part vers la base
du délié. Le milieu de la bande des cheveux correspond aux racines, et le bas de
la bande correspond a la pointe. Si votre poupée a encore les lignes moulées,



suivez-les cela sera plus facile. Placer le milieu de la bande des cheveux directement

au-dessus du bord du délié de la poupée. Maintenir la partie inférieure de la bande

des cheveux avec votre pouce.

Placer votre aiguille au centre de la bande de cheveux et la piquer dans le vinyle
jusqu'a ce qu'elle s'arréte. Vous avez juste enraciné des cheveux ! Sivous deviez
écarter votre bande des cheveux vous la verriez, mais attendez d’avoir fait quelques
poussés de plus avant d’examinez votre travail. Je fais entre 20 et 50 poussées sur
la méme bande et sur 2,5 cm selon le résultat souhaité Continuer dans cette zone.
On recommande de tenir votre aiguille dans un angle ascendant (diriger I'aiguille
vers le dessus de la téte) de sorte que les poils se trouvent a plat. Si vous tenez
votre aiguille a une perpendiculaire droite d'angle sur la téte, les poils colleront droit
dehors et vous aurez du mal a les remettre.

N’oubliez pas : Vous devez pousser 'aiguille dans la direction dans laquelle les

cheveux se trouveront sur la téte et commencer autour de la téte comme une
couronne. Si vous vous apercevez qu’il manque des cheveux, recommencez

'opération sur la zone manquante.



Maintenant Poussez ! Poussez ! Poussez | Je fais habituellement environ 30-50
poussés dans une zone avant de vérifier. Se rappeler de pousser seulement ou
vous voulez que les poils soient enracinés. Voir la photo ci-dessus, les pousser-
trous suivent le délié normal de la poupée. Si vous piquez vers le haut et enracinez
trop bas sur la téte, vous pouvez toujours tirer d’'un coup sec les poils dehors et
recommencer. Vous pouvez pousser partout ou vous voulez, mais si vous poussez
des trous trop loin les uns des autres, vous n'obtiendrez pas I'apparence de vrais
cheveux (seul I'habitude et 'entrainement vous permettront d’y arriver alors

perséverez et poussez !

Libérer votre pouce de la téte et pincer le dessus de la bande des cheveux encore
plus serré. Alors tirer la bande des cheveux vers vous et mettez-les de sorte que les



cheveux se trouvent a plat. Retirer la bande des cheveux doucement et examiner

votre travail.
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Vous devriez avoir la méme chose que sur la photo (ci-dessous) mais ne vous
inquiétez pas si le vétre ne ressemble pas tout a fait a cela. Les racines ne
prennent pas toujours dans les trous et vous pouvez finir vers le haut avec 20 poils
enracinés et 20 trous. Mais ne vous inquiéter pas, parce que vous pouvez juste
étendre la bande des cheveux vers le bas et I'enraciner encore si elle ne I'est pas

assez.



Réchauffer votre téte sous la lampe dés que vous sentez le vinyle durcir.
Commencez ou vous voulez et dans n’importe quelle direction, tant que vous
travaillez sur la couronne ou prés d’elle .Si vous commencez la couronne et
continuez, vous finirez vers le haut des poils qui ont déja été enracinés, et vous
obtiendrez un désordre dans les cheveux. Travailler ainsi de la base du délié vers la
couronne.
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Apres quatre ou cinqg séries d’enracinement, votre bande de cheveux commence a
devenir loqueteuse, avec un bon nombre de pointes fourchues et de nceuds. |l est
tres normal de finir vers le haut et de jeter autant de cheveux que vous en enracinez

réellement.

Voici une rangée de cheveux enracinés autour de I'avant du visage de la poupée.
Vous pouvez faire les coupes de cheveux que vous voulez et méme en créer !
Parfois c'est amusant de créer. Vous pouvez expérimenter. Si vous n’aimez pas,

retirer la piece que vous n'aimez pas et recommencez !



Etendre une nouvelle bande de cheveux vers le bas sur 'ancienne couche. Attention
la ou les poils finissent sur votre bande de cheveux c'est |a ou les poils enracinés
finiront aussi. (Photo ci-dessous)

Enraciner une couche autour du dos juste comme vous l'avez fait avant. Faire
attention a ne pas enraciner des poils dans les oreilles de la poupée ! Et ne pas
s'inquiéter si le délié est tordu--il va seulement falloir le dissimulé par plus de

cheveux. (Photo ci dessous)






Continuer d’enraciner vers la couronne jusqu'a ce que vous remplissiez la téte
complétement. Vous pouvez aussi enraciner quelques poils plus courts directement

sur la couronne. Votre téte finie devrait sembler aux photos ci-dessous.
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Quand vous avez terminé, mettre un bas humide sur les cheveux pour qu’ils puissent
bien prendre la forme de la téte. Dans quelques jours les trous formés se rétréciront
tout autour des cheveux, Vous pouvez egalement enduire de colle l'intérieur de la
téte sur les racines, ceci fixera les cheveux enracinés.

Vous pouvez aussi achetez directement des perruques pour reborn :

2.4 Bis : Pose d'une perrugue :

Pour le faire, vous devez appliquer la colle directement sur le crane du bébé mais
sans en mettre trop pour ne pas qu’elle adhére sur les cheveux. Etaler bien la colle
avec vos doigts.

Pour bien voir ou mettre de la colle, posez la perruque sur la téte du bébé et tracer
un trait tout autour, au crayon, tirez bien les cheveux en arriére pour évitez d’en
mettre dessus, quand vous avez collez la perruque fixée-la avec des élastiques. Si

la perruque est trop longue, coupez un peu les cheveux.






2.5 Mise en peinture du bébé :

Deux méthodes existent, ici nous allons utiliser de la peinture acrylique mais a la fin
du guide une explication de la peinture a I'huile sera détaillée.

Le Pourpre-lavage n'est pas une science exacte. Nous appelons cette étape
pourpre-lavant parce qu’un génie a la inventé et a employé la peinture acrylique
pourpre pour colorer l'intérieur des poupées. Cependant, la peinture acrylique
pourpre (particulierement la lavande qui est recommandée) peut étre tres différente
d’'un tube a l'autre. Certaines personnes n’utilisent que la peinture acrylique lavande
mais je trouve gqu’elle ne rend pas la vraie couleur d’'un bébé et j’ai donc trouvé la
solution a ce probléeme : mélanger la peinture acrylique lavande a quelques couleurs
plus douces. J'aime la combinaison de lavande, de mauve, de chair, et de rose, et
je trouve la nuance exacte. L'image montre des couleurs spécifiques, mais vous
pouvez employer n'importe quelle variation de ces couleurs(ou juste de la lavande).
Tant que votre peinture n'est pas trop foncée, votre poupée aura l'air « vraie ». La
seule maniére pour vous d’obtenir la perfection est I'habitude et I'entrainement. La
combinaison montrée ici est un exemple en aucun cas la meilleure ou la seule
méthode ! N’'oubliez pas que vous n'avez pas a acheter de marque particuliére--
n'importe quelle peinture acrylique a base d'eau sera trés bien pour faire votre
poupée.



Verser le contenu de vos bouteilles de peinture dans un récipient genre Tupperware
avec un couvercle. 3 ou 4 bouteilles de peinture servent pour plusieurs poupées,
ainsi vous pouvez garder la peinture. J'utilise la bouteille entiere, mais vous pouvez

mettre dans la quantité que vous voulez.
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Remuer vers le haut de votre peinture avec votre pinceau ou une cuillére, jusqu'a ce
que les couleurs soient parfaitement mélangées. La couleur montrée ci-dessous
est juste pour I'exemple.



Enduisez maintenant I'intérieur de tous les membres avec un pinceau a manche
long.

Laissez sécher 24h.

Pour votre premier reborn, il est plus facile d’utiliser des peintures en creme, I'encre
rouge est plus facile a trouver dans le commerce mais son rendu est

moins »professionnel » Vous pouvez employer du rose ou du mauve. Le rose
fuchsia, est ce qui est employé pour les photos, elle est un peu plus foncée que le
mauve. Une combinaison des deux est idéale, mais je ne reste que sur une couleur
pour la démonstration.



La premiere chose que vous devrez faire est d'enlever la peau de la peinture qui se
forme toujours au dessus soit avec une serviette en papier ou avec votre doigt. La
peinture humide sera sous la couche de peau de peinture.
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Puis, tamponner un peu de peinture (ou d’encre rouge) sur votre doigt ou avec
I'éponge a maquillage et I'enduire dans un secteur assez grand, comme les joues. Si
vous mettez trop sur un secteur minuscule tel que le nez, vous aurez du mal a lui
donner I'air naturel donc commencez sur de plus grandes surfaces.

Utiliser votre doigt et frotter la peinture creme dans les secteurs que vous voulez
rougir dans un mouvement circulaire jusqu'a ce qu'il soit uniforme. Si vous allez



chercher un visage réaliste de bébé, rougissez les joues, le nez, les sourcils, le
milieu du front, et le cou. Ne pas oublier de tamponner un peu sur les oreilles et le
dos du cou. Quand vous l'avez bien étalé, I'effet doit étre assez subtil, comme sur la
photo. Ne pas couvrir le visage entier.

La peinture créme est permanente une fois seche .Une fois dans le vinyle elle y
restera. Cependant, il arrive qu’elle passe un peu si cela se produit aprés quelques

jours, ajouter une deuxiéme couche dans les secteurs qui en ont besoin.

Faire la méme chose sur les mains et les pieds. Les bébés ont habituellement les
mains et les pieds trés roses, ainsi il faut en mettre un peu, particulierement sur les
dessous de pieds et des paumes des mains. Faire attention au sujet de I'entrer dans
les plis du vinyle. Si vous en avez mis de trop, vous pouvez I'enlever avec un coton
tige. Vous pouvez aussi mettre un petit peu de rouge sur les ongles et les ongles
d'orteil pour un effet plus réaliste. Ne pas oublier le dos des jambes et des bras.



Vous n'avez pas besoin d'attendre que les peintures soient seches pour ajouter
des ongles, prendre votre stylo blanc et tracer aussi Iégérement que possible une
ligne ou les ongles devraient étre. Si vous la salissez vers le haut, effacer la chose
entiere avec votre doigt et essayer encore. Les stylos de gel prennent tellement
longtemps pour sécher sur le vinyle que vous pouvez continuer de I'effacer encore
longtemps aprés qu'il soit appliqué. Si vous rendez accidentellement votre ligne
blanche trop épaisse, vous pouvez I'amincir en trainant un coton tige a travers le
bord de la ligne et en I'amincissant ou en I'égalisant.




Quand vous avez fait une main, la laisser sécher pendant quelques heures. L'encre
blanche ne séche jamais completement, mais si vous attendez quelques heures
avant d'appliquer le verni, vous diminuerez nettement les risques d’avoir des

coulées.

Prendre votre bouteille de vernis et votre pinceau. Dévisser le couvercle du verni et
plonger votre brosse dedans juste assez profondément pour obtenir une perle de

peinture sur le bout. Vous devez avoir une perle minuscule de peinture, si ce n’est



pas le cas plonger-le encore dedans. Sivous obtenez trop de peinture sur la
brosse, égouttez-la.
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Vous pouvez voir la perle de la peinture sur I'image ci dessus. Quand vous l'avez,
toucher Iégerement le bout de 'ongle et I'étendre pour couvrir I'ongle entier, méme si
cela prend quelques minutes. S'il y a toujours une perle de peinture sur la brosse
apres le premier ongle, I'employer alors pour le prochain ongle. Sinon, plonger la
brosse encore. S'assurer que vous ne touchez pas la ligne blanche avec le pinceau

car il enduirait 'ongle et vous devrez recommencer.
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Utiliser votre feutre ou marqueur permanent turquoise .Vous pouvez veiner toutes
les parties du corps.

Certaines veines peuvent étre aussi réalisées avec un marqueur mauve

pour plus de réalisme encore.
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2.6 Quverture des narines :




L’étape suivante n’est pas indispensable ,mais au moins vous aurez toutes les
techniques existantes dans un seul guide,cette méthode est I'ouverture des narines.

Prendre votre plus petit foret. Si vous ne pouvez pas obtenir une bonne poignée,
comme pour l'aiguille a feutrage enrouler-le avec des élastiques autour de la base

ainsi vous pouvez le tenir plus facilement .ou vous pouvez utiliser une petite

perceuse adaptée au maquette par exemple.

Placer le foret au centre d'une narine et tourner un peu dans le sens des aiguilles
d'une montre en poussant légérement. Aprés que quelques tours, il devrait traverser
la surface. Continuer a le tourner dans le sens des aiguilles d'une montre mais tirer
le hors de la narine cette fois. Vous devriez retirer quelques petits fragments de
vinyle. Les remettre dans le trou et tirer encore jusqu'a ce que le trou soit propre et
facile d'insérer le foret dedans. Faire la méme chose pour I'autre narine. Ces trous
seront trés petits. Leur but est seulement de faciliter la création de plus gros avec

l'autre foret, pour faire de vraies narines.



Prendre un foret un peu plus grand. L’insérer dans le petit trou que vous avez fait et
faire la méme chose que pour le premier, tourner un peu dans le sens des aiguilles
d'une montre tout en le poussant dans la téte. Faire attention a ne pas toucher la
levre supérieure, car elle aurait une margque que vous ne pourrez pas enlever. Se
rappeler de continuer a tourner dans le sens des aiguilles d'une montre en le tirant.

Nettoyer les fragments de vinyle qui s’accrocheront sur les cétés de la narine.

Si vous le poussez un peu dedans et le tirez plusieurs fois, en le tournant dans le
sens des aiguilles d'une montre, vous devriez avoir avec un trou propre et aucuns

morceaux de vinyle n’accrochant a ses cétés.



2.7 Pose de faux-cils :

Il'y a plusieurs maniéres de les poser, comme tout dans le reborning, mais cette
technique est la plus facile. Enlever vos cils de la carte en plastique qui les
maintient, utiliser votre cutter si vous ne pouvez pas les tirer vers le haut avec vos
ongles. Etendre les cils sur le globe oculaire aussi prés que vous pouvez de la
paupiére supérieure puis, utiliser votre ongle pour le pousser vers le haut le plus
possible, jusqu'a ce que la couture du cil soit cale vers le haut contre la paupiéere
supérieure.



Utiliser votre cutter ou un coton tige pour pousser les cils vers le haut sous la

paupiere supérieure. Comme vous les poussez veillez a ce qu’ils ne tombent pas
sur le globe oculaire. Si vous utilisez un cutter, faites attention a ne pas couper la
paupiére ou a ne pas pousser trop sur les meches, car vous les diviseriez. Quand

vos cils sont au bon endroit vous pouvez les fixer a 'aide du verni (facultatif)
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Il'y a une seconde méthode, moins codteuse.

Il s’agit de I'implantation. Certes cette méthode est trés longue et trés

délicate mais elle donne un résultat bien plus réaliste. Il suffit tout

simplement de procéder de la méme fagon que pour 'implantation des
cheveux. Vous chauffez I'endroit a 'aide du séche cheveux ou de la lampe puis
avec l'aiguille, vous implantez des cils en percant dans le sens dans lequel

ils seront. Pour les cheveux, vous perciez au moins 20 fois. Ici, vous

percerez 2 ou 3 fois a chaque cil. Puis vous recommencez juste a cété

jusqu’au bout de I'ceil. Une fois la rangée complete implantée, vous

coupez les cils a la longueur souhaitée avec des ciseaux.

Attention de ne pas trop en implanter car cela ne serait pas joli.



2.8 Les sourcils :

Pour cette partie vous aurez besoin d'un crayon permanent brun ou d'un crayon
cosmétique de sourcil.

Commencez directement au-dessus du coin intérieur de I'ceil. Tracez
plusieurs petites lignes semblables a votre propre sourcil. Pour
atténuer la couleur, utilisez un peu d’acétone sur un coton tige et
frottez doucement de l'intérieur vers I'extérieur jusqu’a ce que vous
obteniez le résultat souhaité. N'oubliez pas que les bébés ont de tout

petits sourcils, a peine apparents.







Quelques erreurs peuvent survenir, si vous utilisiez un crayon de sourcil, prendre un
coton tige imbibé de démaquillant et suivez le tracé de votre sourcils afin de tout
bien effacer.

Si vous utilisez un crayon permanent, humidifier un coton tige d’acétone et passez le
sur votre sourcils. Attention a bien atténuer les sourcils (de I'acétone fera I'affaire) car
n’oubliez pas que les bébés n’ont pas de sourcils trop épais ou trop apparent.




Vous pouvez encore plus coller vos cils en peignant les globes oculaires avec un
verni brillant incolore. Utiliser votre pinceau, et peindre tout le globe oculaire.
Ceci fait deux choses: il scelle les cils ainsi il sera plus difficile qu’ils ne tombent et
il fait I'ceil plus brillant donc plus « vivant ». Ceci ajoute du réalisme a I'aspect global
de la poupée. Ne pas mettre de verni sur le vinyle.




2.5 Remplissage du « bébé »

En premier lieu, remplissez les jambes et les bras de silicone transparent pour les

alourdir.

Certains corps en tissu sont cousus, d’autres ont des serres-cables. Remplacer le
serre —cable par un nouveau, tournez le de fagon a ce qu’il rentre parfaitement dans

'emplacement qui lui est réserve.



Faire rentrer le serre-cable relier les deux bouts sans les serrer de fagon a pouvoir
mettre les membres.

Utiliser un gobelet pour prendre vos poly granules. Vous pouvez également
employer du riz au lieu ou en plus des poly granules, qui ajouteront plus de poids a
la poupée.

Remplir le corps de son bourrage initialement retiré et rajouter des poly-granules ou
du riz (enfermés dans un collant ou un sac).

Faire de méme avec la téte en calant bien le sac avec du rembourrage.






Vous pouvez maintenant relier le corps et les membres a I'aide des serre-cables.
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3. Pose de biberon ou de tétine :

Vous pouvez créer des biberons et des tétines pour votre bébé



Prendre un petit biberon , dans la tétine mettre du silicone faites attention ,il faut que
le silicone soit compatible avec le plastique, appuyez un peu sur la tétine pour que le
silicone pénetre bien laissez bien sécher, ensuite remplissez le biberon d’eau et
mettre un peu de peinture blanche mélangez bien (vous pouvez aussi faire des jus
de fruits il suffit de changer la couleur de la peinture) une fois I'étape terminée
prendre la capsule du biberon avec la tétine et la collez pour empécher qu'une
personne 'ouvre et que le liquide s échappe.

Pour créer la tétine du bébé achetez des petits aimants faites attention au pole
quand vous les fixerez. Prenez votre tétine coupez le plus ras possible le mamelon
appliquez une dose de colle et fixez I'aimant, laissez la bien sécher quand elle est
seche vous pouvez collez 'autre aimant a l'intérieur de la téte du bébé au niveau de
la bouche, mettre la tétine au niveau de la bouche pour que l'autre aimant a
I'intérieur ne bouge pas laissez bien sécher.



4 Pose du cordon ombilical :

Les accessoires :
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-Argile de Cernit



-Clamp pour le cordon

-Deux aimants
-Peinture bleue et rouge

-Vernis

Réalisation :

Etape n°1

Prendre un peu d’'argile et le travailler dans la main jusqu’a ce qu'il se
ramollisse bien. Former un disque (masse n°1) de la taille
approximative des aimants .Placer le disque dans le four a 270°
pendant 10 minutes .Laisser refroidir et passer a I'étape suivante

Etape n°2

Reprendre de I'argile et retravailler avec les doigts de la méme fagon
que précédemment .Faire une boule parfaite et lorsqu’elle est bien
molle et lisse, I'aplatir (masse n°2).

Etape n°3.
Placer la masse n°1 au centre de la masse n°2



Roulez 'ensemble en forme de boudin.

Placer le clamp sur le boudin et faire attention de le fermer sur le
disque cuit au four. Cette opération fermera le cordon en son centre.



Former le cordon de part et d’autre du clamp afin de le bloquer.

Tordre la corde afin de lui donner un aspect réel.

Insérer un des aimants a l'intérieur du cordon.



Placer la corde au four, arriere vers le bas en aplatissant Iégerement.
Pour ce faire, la placer dans un plat allant au four afin que I'aimant
reste bien en place .Cuire a 240° pendant 45 minutes. Voila le résultat
une fois cuit.

Bien laisser refroidir avant de continuer.

Coloration du cordon. Utiliser des peintures transparentes rouge et



bleu et les appliquer au pinceau .Laisser sécher, appliquer du vernis et

laisser a nouveau bien sécher.

Le cordon sec peut étre fixé au corps du bébé .Repérer les bonnes
polarités entre I'aimant qui est dans le cordon et celui qui sera placé a
I'intérieur du corps .Quand ils s’attirent, c’est la bonne position. Bien
la repérer. Mettre un peu de colle sur le vinyle, a 'emplacement ou
'aimant va se trouver .Placer le cordon en position sur I'extérieur du
ventre et positionner 'autre aimant a I'intérieur .le cordon vous aidera
a placer correctement ce deuxieme aimant .Quand les deux tiennent
bien ensemble, lacher le cordon mais les laisser fixés ensemble
jusqu’a ce que la colle soit bien seche. Cela évitera a I'aimant interne
de glisser et se déplacer.



Attention : C’est une méthode réservée aux personnes avisées, pas

pour les débutantes.

1 Préparation et matériel :

Choisir la poupée. Préparer votre zone de travail et le matériel .Je vous

recommande de toujours porter des gants avec les peintures a I'huile.




D’abord, enlevez toutes les pieces de corps de vinyle et employer de I'acétone
pour enlever toutes les peintures.

Enlevez toutes les lignes moulées soit avec une petite ponceuse, soit avec un
foret et un sable de Dremel, cette opération reste facultative.
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2 Préparation :

Apres avoir lissé la téte poncée avec de I'acétone, verser I'eau bouillante a
I'intérieur de la téte. Cela a pour but de faire partir les yeux facilement. Siles
yeux sont vraiment difficiles, recommencer I’opération ou passez la téte au
four a micro onde.

Percer maintenant les narines (cf. : guide ci-dessus)

Laver la poupée avec de I'eau savonneux pour éliminer I'acétone. Alors vous
mettez toutes les pieces en vinyle dans une grande casserole d'eau chaude,
les portez a ébullition et laissez cuire pendant approximativement 10 minutes.
Ceci aide a enlever toute huile du vinyle et de n'importe quel décapant qui a été
laissé par le bain savonneux.

Sécher tout completement avant de commencer a peindre, environ 48 h.



3 Préparation de la peinture :

En utilisant la peinture titanique d'huile paraffinée, serrer dehors au moins des
3 " bande. Alors avec votre chair a coloré la peinture a I'huile, la serrent juste
assez pour faire des points d'un couple dans votre bol. Verser environ 2
cuilleres a café d'huile de lin dans le bol. Le mélange ne doit faire aucune strie
de couleur ni aucuns morceaux. J'utilise mon doigt, mais vous pouvez

employer une brosse.




4 Peindre les pieces :

Avec vos doigts ou pinceau, enduire la peinture a peine colorée sur toutes les
pieces de vinyle. Essayer d’éviter les levres, mais si vous en mettez dessus
vous pouvez l'effacer avant qu'il ne seche. Laisser a peinture sur la poupée
approximativement deux minutes, et puis avec un tissu propre, essuyiez
vigoureusement pour enlever toute la peinture. Vous aurez maintenant une
sorte de coloration translucide sur la poupée. Si vous désirez, vous pouvez
répéter ce procédé. Je fais habituellement deux ou trois couches si je veux un
bébé vraiment léger.
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La photo ci-dessus est le résultat apres 2 couches.

Apres, en utilisant la peinture rouge de cadmium, mettez en sur votre doigt et
tapoter la peinture rouge sur le front, le nez, les joues et le menton. La frotter
dans un mouvement circulaire jusqu'a ce que le secteur que vous voulez
rougir soit couvert. Effacer rapidement tout exces.
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Enduire votre peinture légérement colorée sur le secteur que vous avez rougi,
pour atténuer légerement le rouge

Installez les yeux (voire guide ci-dessus)



Faire les sourcils et placez les cils (voire guide ci —dessus)

Employer un coton tige et marquer a la creme rose pour accentuer tous plis,
oreilles, etc. sur la poupée pour la rendre plus réaliste. Apres application de la
creme attendre quelques minutes et effacez I'excés jusqu'a ce que vous
aimiez les résultats.
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Utilisez maintenant la méthode de « micro rooting » pour implanter les cheveux
(cf. : guide) et terminez votre bébé en le rembourrant (cf. : guide)
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COMMENT MESURER UNE
PERRUQUE

Enrouler une mesure de bande de tissu
autour de la téte de votre poupée juste
derriére les oreilles et a travers le front.
La mesure devrait étre en centimétre.

La plupart des perruques ont un type
chapeau de bout droit qui fournit la
flexibilité en classement par taille. Ce
chapeau de bout droit le facilite pour
placer la perruque sur la téte de
poupées. EXEMPLE : Si votre mesure
de la téte de poupées est 14 " une taille
de perruque de 14-15 est correcte.

voila.fr
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COMMENT
MESURER DES
YEUX

Pour mesurer le diamétre des
yeux de votre poupée, la
douille d'ceil devrait étre

mesurée en millimétres
(millimétre) de coin-a-coin.




COMMENT MESURER
DES CHAUSSURES

Mesurer le pied de votre poupée
du talon a l'orteil. Additionner
5mm a la longueur du pied nu

pour déterminer la taille correcte
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voici quelques liens de boutiques spécialisées dans le reborning. Elles sont
presques toutes étrangeres (je n'en ai qu'une francaise). Pensez a ajouter les
frais de port.

boutique Hunnybuns:
http://hunnybunsrebornsupply.com/home

boutique bloomers'n'bows:
http://bloomersnbows.zoovy.com/company_info.cgis

Prillycharmin:
http://www.prillycharmin.com/

Doll:
http://dollssoreal.zoovy.com/c=Y1Nbl2dolu5aF87GeOHoln8D9/category/aaadollm

aking/

reborn doll kit:
http://www.reborndollkits.com/instock.html

créative impression:
http://www.creativeimpressionsnursery.com/category_s/36.htm

nicky création:


http://www.creativeimpressionsnursery.com/category_s/36.htm
http://www.reborndollkits.com/instock.html
http://dollssoreal.zoovy.com/c=Y1Nbl2dolu5aF87GeOHoln8D9/category/aaadollmaking/
http://dollssoreal.zoovy.com/c=Y1Nbl2dolu5aF87GeOHoln8D9/category/aaadollmaking/
http://www.prillycharmin.com/
http://bloomersnbows.zoovy.com/company_info.cgis
http://hunnybunsrebornsupply.com/home

http://www.nicky-creation.de/shop/product_info.php?info=p526_Celine-by-
Evelina-W--Standard-Edition.html

val shelton:
http://www.valshelton.com/newborns.htm

gradengail:
http://stores.gradengailhollow.com/StoreFront.bok

mosaic doll:
http://www.mosaicdolls.co.uk/

tinkerbell:
http://www.tinkerbellcreations.co.uk/shop/xtcommerce/index.php

nikkidolls:
http://www.nikkidolls.com/category/reborn_doll_kits.zkits by_artist.secrist/

mohair by debbie:
http://www.mohairbydebbie.com/Pages/loz.html

doll wigs:
http://welovedolls.com/Merchant2/merchant.mv?
Screen=CTGY&Category Code=DW

reallife dreamland baby dolls:
http://www.reallifedreamlandbabydolls.com/Supplies.htm

lyns reborn world:
http://www.lynsrebornworld.com.au/catalog.php?category=Mohair

art et création: section reborning:
http://www.artsetcreations.com/reborning/reborningx.html

WWW.Creavea.com



http://www.creavea.com/
http://stores.ebay.fr/Bloomers-n-Bows-Bowtique_W0QQssPageNameZstrkQ3amefsQ3amesstQQtZkm
http://stores.ebay.fr/Bloomers-n-Bows-Bowtique_W0QQssPageNameZstrkQ3amefsQ3amesstQQtZkm
http://stores.ebay.fr/Bloomers-n-Bows-Bowtique_W0QQssPageNameZstrkQ3amefsQ3amesstQQtZkm
http://www.artsetcreations.com/reborning/reborningx.html
http://www.lynsrebornworld.com.au/catalog.php?category=Mohair
http://www.reallifedreamlandbabydolls.com/Supplies.htm
http://welovedolls.com/Merchant2/merchant.mv?Screen=CTGY&Category_Code=DW
http://welovedolls.com/Merchant2/merchant.mv?Screen=CTGY&Category_Code=DW
http://dolldreams.org/cart/index.php?main_page=product_info&cPath=94_97&products_id=487
http://dolldreams.org/cart/index.php?main_page=product_info&cPath=94_97&products_id=487
http://www.mohairbydebbie.com/Pages/1oz.html
http://www.nikkidolls.com/category/reborn_doll_kits.zkits_by_artist.secrist/
http://www.tinkerbellcreations.co.uk/shop/xtcommerce/index.php
http://www.mosaicdolls.co.uk/
http://stores.gradengailhollow.com/StoreFront.bok
http://www.valshelton.com/newborns.htm
http://www.nicky-creation.de/shop/product_info.php?info=p526_Celine-by-Evelina-W--Standard-Edition.html
http://www.nicky-creation.de/shop/product_info.php?info=p526_Celine-by-Evelina-W--Standard-Edition.html

www.artsetcreations.com

www.activites-manuelles.com

service290@voila.fr

J'espére que ce guide vous aura pll et qu'il vous aidera dans vos futurs créations.

Adresse de contact: service290@voila.fr


http://www.activites-manuelles.com/
http://www.artsetcreations.com/
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