MusiQue: 5-6-7-8 (Steps) (CD: Line Dance Fever 5)
CHOREGRAPHIE ! Rodéo Ruth, UK, 8/97

TyYPe : Ligne, 4 murs, 32 temps

NIVeEAU : Débutant

5.6.1.8.

Twist a gauche. Twist a droite

2 Pivoter les talons & gauche, pivoter les pointes & gauche
-4 Pivoter les talons & gauche, pause et frapper les mains
6 Pivoter les talons a droite, pivoter les pointes & droite
8 Pivoter les talons & droite, pause et frapper les mains

Devant, Frappé. Hanches

2 Pas du pied gauche devant, frapper la main gauche sur la hanche gauche
-4 Pas du pied droit devant, frapper la main droite sur la hanche droite

6 Plier les genoux, pousser les hanches d gauche en redressant les genoux

8 Plier les genoux, pousser les hanches a droite en redressant les genoux

Chassés et Lasso

1-2 Pas du pied droit a droite, déposer le pied gauche prés du pied droit
3-4 Pas du pied droit a droite, le pied gauche touche prés du pied droit

(Sur les temps de 1 a 4, faire tourner un lasso au-dessus de la téte avec la main droite)

-6 Pas du pied gauche a gauche, déposer le pied droit prés du pied gauche
8 Pas du pied gauche a gauche, déposer le pied droit prés du pied gauche
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(Sur les temps de 5 a 8, faire tourner un lasso au-dessus de la téte avec la main gauche)

Pistolets [Option: svec Heel Jacks]). V.Tour

Note: fermer les mains en pointant les index devantde 1 a 8

1-2 Allonger les bras en diagonale & gauche, ramener vers la poitrine

3-4 Allonger les bras en diagonale & droite, ramener vers la poitrine
(Option: les plus avancés peuvent exécuter des ‘Heel Jacks’ en pointant)

5-6 Pas du pied droit sur place, pas du pied gauche sur place

7 -8 Pas du pied droit sur place en commengant le /4 de tour vers la gauche

Pas du pied gauche sur place en terminant le V4 de tour vers la gauche

BEPRENDRE DEPUIS LE DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE ...

L g

Séte Counttry Ciub c/o Mme M?y\éﬁpo?m’lﬁque J5-Bd Jojjot Curje Résj

derice Horjzor Marjih Bt F2 1 166
34200 Séte Téj. 06.6L77.655
E-mgjj: seté.countty.ciub@hotingjifr




