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mauguio carnon
O 2 STEP

Chorégraphie : Angels H.GUIX “ Chalky " Barcelone.

Description : Line dance, 32 temps,4 murs.

Niveau: Débutant.

Musique: Meat and potato man — Alan Jackson. Bpm 122

Peace of man — George Strait .Bpm 190.

Introduction : 32 temps, commencer a danser sur le chant..

QQSS / RIGHT BASIC FORWARD

QQ 1-2 Pas PD avant, Pas PG avant.

S 3-4 Pas PD avant, Hold.

S 5-6 Pas PG avant Hold.

QQSS/JAZ BOX ¥ TURN, HOLD.

QQ 1-2 Cross PD par-dessus PG, pas PG arriére.

S 3-4 Ytour D, pas PD vers coté D, Hold.

S 5-6 Cross PG devant PD, Hold.

QQQQSS / RIGHT DOUBLE VINE, ROCK STEP, HOLD.

QQ 1-2 Pas PD c6té D, Cross PG derriere PD.

QQ 3-4 Pas PD c6té D, Cross PG derriere PD.

S 5-6 Rock step lateral D cété D, Hold.

S 7-8 Revenir PG c6té G, Hold.

QQSS/ RIGHT BASIC FORWARD WITH PIVOT TURN %

QQ 1-2 Pas PD avant, pas PG avant.

S 3-4 Pas PD avant, Hold.

S 5-6 %:tour Pivot vers G (Appui PG), Hold.

QQSS/JAZZ BOX TRIANGLE WITH HOLD.

QQ 1-2 Jazz box D : Cross PD par dessus PG, pas PG Arriére.

S 3-4 PasPD co6té D, Hold.

S 5-6 PasPG acbté du PD, Hold

Les Pas
Légende : Q = QUICK = déplacement rapide
S = SLOW = déplacement lent
Convention désignation : Déplacements avant ou arriére : Shuffle

Déplacements latéral G ou D : Cha Cha
Pas sur place ou en tournant : Triple step

Hold ou Pause

Arrét de mouvement durant I'exécution d'une danse.
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